




ÙeeÉejs meke& peveles}e keâUefkeCÙeele Ùesles keâer. Depe&oej peeF&yeeF&
jepesÕej ogOevekeâj je. ÙesjKes[e lee.efÛecegj, efpe. Ûebõhetj Ùeebveer ceewpee efšš-
keer lee.efÛecegj efpe. Ûebõhetj ÙesLeer} Mesle me.›eâ. 246 Deejepeer 0.75
ns. Deej Ùee MeslepeceerveÛes 7/12 DeefYe}sKeekej Deme}s}s kegâU veeces
ceejesleer kÙebkegâ Keejerpe keâ®ve efceUCesyeeyele Depe& Ùee keâeÙee&}Ùeele pehve
Pee}s}e Deens.

keâjerlee ceewpee efšškeer lee.efÛecegj efpe. Ûebõhetj ÙesLeer} Mesle me.›eâ.
246 Deejepeer 0.75 ns. Deej Ùee MeslepeceerveÛes 7/12 DeefYe}sKeekej
Deme}s}s kegâU veeces ceejesleer kÙebkeât veeBo Keejerpe keâjCÙeeme pÙee keâesCeeme
Dee#eshe/le›eâej/Gpej/njkeâle DemeuÙeeme lÙeebveer meoj peenerjveecee ØemeerOo
kesâuÙeeheemetve 15 efokemeeÛes Deele Ùee keâeÙee&}Ùeele meeoj keâjekes, efken-
erle cegoleerveblej Dee#eshe/le›eâej/Gpej/njkeâle Øeehle PeeuÙeeme «ee¢e
OejCÙeele ÙesCeej veener.

meoj peenerjveecee ceePes mener ke efMekeäÙeeefveMeer osCÙeele Dee}e.

heeve

3

ieg®Jeej, efo. 3 peg}w 2025
cenemeeiej ØeefleefveOeer
Ûebõhetj, efo. 2 pet}w  :MeemekeâerÙe DeewodÙeesefiekeâ heÇefMe#eCe mebmLee,

Ûebõhetj ÙesLes ieg®keejer IesCÙeele Dee}suÙee efMekeâeT Gcesokeejer jespeieej
Yejleer cesUekÙeele 70 efkeodÙeeLÙee&bÛeer efveke[ Pee}er Demetve 20 peCeebvee
leelkeâeU efveÙegòeâerhe$e osCÙeele Dee}s. keâeÙe&›eâce kÙekemeeÙe efMe#eCe ke
heÇefMe#eCe DeefOekeâejer lemesÛe heÇeÛeeÙe& kewYeke yeesbieerjkeej ÙeebÛÙee
ceeie&oMe&veele cet}Yetle heÇefMe#eCe leLee Deveg<eebefiekeâ metÛevee kesâbõ, Ûebõhetj
Éeje MeemekeâerÙe DeewodÙeesefiekeâ heÇefMe#eCe mebmLesle efMekeâeket Gcesokeejer
jespeieej Yejleer cesUekÙeeÛes DeeÙeespeve keâjCÙeele Dee}s nesles.

cenemeeiej lee}gkeâe ØeefleefveOeer
efÛecetj, efo. 2 peg}w : ceneje<š^ jepÙe efkeÅegle ceneceb[U

Mebkeâjhetj  keâeÙee&}Ùe Debleie&le ceeieer} Skeâ ceefnvÙeeheemetve MesleerhebheeÛeer
efkepe vemeuÙeecegUs MeslekeâNÙeekeâ[tve Mebkeâjhetj ÙesLeer} keerpe keâeÙee&}Ùee}e
Deepe Meg›eâkeejer Iesjeke Iee}CÙeele Dee}e.Skeâ ceefnvÙeehetkeer& keeoUer keeje
ke heekemeecegUs MeslekeâNÙeebÛÙee Mesleeleer} hees} ke leej legš}suÙee Deens.
lÙeecegUs MeslekeâNÙeeÛeer Mesleer hebheeÛeer keerpe yebo he[}s}er nesleer. Meslekeâjer
keejbkeej keerpe keâeÙee&}Ùeele peeTve MesleerhebheeÛeer keerpe meg™ keâjCÙeemee"er
Yesšle nesles hejbleg lÙee MeslekeâNÙeebvee keâesCeleener efo}emee efceUle veknlee 

efJeÅegle keâeÙee&}Ùee}e çeslekeâNÙeebÛee IesjeJe jespeieej cesUeJÙeele efo}s efveÙegkeäleer he$e

cenemeeiej ØeefleefveOeer
Ûebõhetj, efo. 2 peg}w :

efKeÇMÛeve mecegoeÙeeÛÙee Oece&ieg™
yeö} Deeceoej ieesheerÛebo
he[keUkeâj Ùeebveer kesâ}suÙee
efkeOeeveeefke®æ ieg®keej 3 peg}w
jespeer Menjele efve<esOe ceesÛe&e
keâe{CÙeele ÙesCeej DemeuÙeeÛeer
ceeefnleer Ûebõhetj efpeune heemšme&
DemeesefmeSMeveÛes meefÛeke jepet
iegveiebšerkeej Ùeebveer he$ekeâej
heefj<eosle efo}er.

Deeceoej ieesheerÛebo he[keUkeâj

Ùeebveer 17 petve jespeer efKeÇMÛeve
mecegoeÙeeÛÙee Oece&ieg™ yeö}
Dee#esheeNn DeeefCe meceepeeyeö}
les{ efvece&eCe keâjCeejs efkeOeeve kesâ}s
nesles. lÙeecegUs meceepeeleer}
veeieefjkeâebÛÙee Yeekevee ogKeekeuÙee
iesuÙee Deensle. lÙeebÛÙee

efkeOeeveeefke®æ ieg®keej
3 peg}w jespeer Ûebõhetj
Menjele efve<esOe ceesÛe&e
keâe{CÙeele ÙesCeej Deens. 

Ûebõhetj efpeune
heemšme& DemeesefmeSMeve

Ûes meefÛeke jepet iegveiebšerkeej Ùeebveer
he$ekeâej heefj<eosÉejs efKeÇMÛeve
mecegoeÙee}e peÙeble še@keâerpe
pekeUer} mesbš DeebefõÙee ÛeÛe&
heemegve DeeÙeesefpele efve<esOe ceesÛe&ele
cees"dÙee mebKÙesves menYeeieer
nesCÙeeÛes Deekeenve kesâ}s Deens.

Deepe efKeÇMÛeve meceepeeÛee efve<esOe ceesÛee&

cenemeeiej ØeefleefveOeer
Ûebõhetj, efo. 2 peg}w :

mLeeefvekeâ Deeceoej peesjieskeej Ùeebveer
kesâkeU lÙeebÛÙee kÙeekemeeefÙekeâ efce$eeÛes
Iej DeeefCe mkele:Ûes heêeš veeuÙee-
heemetve keeÛekeCÙeemee"er 95
}eKeebÛÙee mejkeâejer efveOeerletve megj#ee
efYeble yeebOe}er Deens. ner iebYeerj yeeye
Deens. Deeceoej cegveiebšerkeej Ùee-
bÛÙeekeâ[s le›eâej kesâ}er Demelee
ieg™keej}e efkeOeevemeYesle ne cegöe
GheefmLele keâjCÙeele Dee}e. hejbleg
ÙeeÛes Gllej osleevee pe}mebOeejCe
ceb$Ùeebveer šeUešeU kesâ}er DeeefCe
Dee. efkeâçeesj peesjieskeej Ùeebveer Keesšer
ceeefnleer osTve efkeOeevemeYee
DeOÙe#eebÛeer efoMeeYet} kesâuÙeeÛee
Deejeshe kesâ}e DemeuÙeeÛee Deejeshe
keâjle Deeceoej peesjieskeej Ùeebveer
heoeÛee jepeerveecee odÙeekee, Ùee
heÇkeâjCeeÛeer SmeDeeÙešer ÛeewkeâMeer,
oes<eerbkeâ[tve 95 }eKe ®heÙes kemet}
keâjCÙeeÛeer ceeieCeer Deehe efpeuneOÙe#e
ceÙegj jeF&keâkeej Ùeebveer he$eheefj<eosÛÙee
ceeOÙeceelegve kesâ}er Deens.

he$ekeâej heefj<eosle jeÙekeâkeej Ùee-
bveer meebefiele}s keâer, Ùee
heÇkeâjCeemeboYe&ele pe}mebOeejCe efkeYeeie

DeeefCe efpeune ob[eefOekeâejer, o#elee
iegCekellee efveÙeb$eCe heLekeâ ÙeebÛÙeekeâ[s
le›eâej meeoj keâjCÙeele Dee}er Deens.
le›eâejerÛÙee DeeOeejs, pe}mebOeejCe
efkeYeeieeves ÛeewkeâMeer keâ™ve Denkee}
meeoj kesâ}e pÙeeceOÙes iebYeerj yeeyeer
meceesj DeeuÙee Deensle. Denkee}ele
Demes meebieCÙeele Dee}s Deens keâer, ner
megj#ee efYeble Peeshe[heóerkeemeerÙeebmee"er
vekns lej DeeceoejeÛÙee efce$eeÛÙee
Iejemee"er yeebOeCÙeele Dee}er Deens.
veeuÙeeÛeer cetU ®boer 8 ceeršj nesleer,
veeuÙeekej Deefle›eâceCe keâ™ve efYeble
yeebOeCÙeele Dee}er lÙeecegUs vee}e
Deelee 4 les 5 ceeršj Pee}e Deens.
Deeceoejebveer Ùee keâeceeÛeer efMeHeâejme
kesâuÙeeÛes meebieCÙeele Dee}s.
veeuÙeecegUs Menjeleer} Flej
Yeeieebveener hegjeÛee Heâškeâe yemelees,
hejbleg Deeceoej peesjieskeejebÛes lÙeekeâ[s

og}&#e Deens Demeener Deejsehe
keâjCÙeele Dee}e. efce$eeÛes Iej DeeefCe
lÙeemeceesjer} lÙeebÛee YetKeb[
keeÛekeCÙeemee"er 95 }eKe ®heÙeebÛeer
efYeble yeebOeCes ner iebYeerj yeeye Deens.
ogmejerkeâ[s, yeebOekeâeceecegUs efkeodÙeceeve
kemleer OeeskeäÙeele Dee}er Deens DeMeer
ceenerleer pe}mebOeejCe efkeYeeieeves
efo}er DemeuÙeeÛeer ceenerleer jeF&keâkeej
Ùeebveer efo}er. Ùee efYebleerÛÙee
yeebOekeâeceemee"er ceneheeef}kesâÛeer hej-
keeveieer IesCÙeele Dee}er vemeuÙeeÛeer
ceenerleer pe}mebOeejCe efkeYeeie ves
oer}er Deens DeMeer ceeefnleer jeÙekeâkeej
Ùeebveer efo}er. 

ieg®keejer, Deeceoej megOeerj
cegveiebšerkeej DeeefCe efkepeÙe ke[sóerkeej
Ùeebveer efkeOeevemeYesle ne cegöe GheefmLele
kesâ}e leskne pe}mebheoe ceb$Ùeebveer efpe-
une ob[eefOekeâejerceeHeâ&le ÛeewkeâMeer

keâjCÙeeÛes šeUešeU keâjCeejs Gllej
efo}s DeeefCe Deeceoej peesjieskeej Ùee-
bveer efkeOeevemeYesle meYeeheleer bÛeer
efoMeeYet} kesâuÙeeÛee Deejeshe jeF&keâ-
keej ves kesâ}e. Peeshe[heóerkeemeerÙeebveer
efYebleerÛes yeebOekeâece keâjCÙeeÛeer ceeieCeer
kesâ}er nesleer DeMeer Keesšer ceeefnleer
osTve les efkeOeevemeYesle DeOÙe#eebÛeer
efoMeeYet} kesâ}er Deens. 

Ùee meboYe&ele, DeeheÛes
efpeuneOÙe#e ceÙetj jeÙekeâkeej Ùeebveer
he$eheefj<eosÉejs mLeeefvekeâ Deeceoej
efkeâMeesj peesjieskeej ÙeebÛee
DeeceoejheoeÛee leelkeâeU jepeerveecee,
lelkeâe}erve keâeÙe&keâejer DeefYeÙeblee
yengefjÙee ÙeebÛes leelkeâeU efve}byeve,
mebhetCe& heÇkeâjCeeÛeer SmeDeeÙešer
ÛeewkeâMeer, mebyebefOele oes<eerbkeâ[tve 95
}eKe ®heÙes kemet} keâjCes, meke&
mejkeâejer DeefOekeâejer DeeefCe
}eskeâheÇefleefveOeerbefke®æ Heâewpeoejer iegvns
oeKe} keâjCes, veeuÙeeÛeer cetU ®boer
hetke&kele keâjCes DeeefCe veeuÙeeÛes
hegveme&bÛeefÙele keâjCes DeMeer ceeieCeer
kesâ}er Deens.  he$ekeâej heefj<eosle
efpeuneOÙe#e ceÙetj jeÙekeâkeej, megveer}
cegmes}s, jepet kegâkeâ[s, yeesheÛes
GheefmLele nesles.

efkeOeevemeYesle ieepe}e 95 }eKeebÛee
megj#ee efYebleerÛÙee iewjkeehejeÛee cegöe

cenemeeiej lee}gkeâe ØeefleefveOeer 
yeÇÿehegjer, efo. 2 peg}w :

ceneje<š^ jepÙe DeejesiÙe Keeles
DeeMee ke iešØekele&keâ keâce&Ûeejer
mebIešvee me}ive DeeÙeškeâ
Ûebõhetj  efpeune lejhes efkeefkeOe
Øe}befyele ceeieCÙeemee"er meblehle
Pee}suÙee DeeMee ke ieš
Øekele&keâ keâce&Ûeejer Ùeebveer
DeeÙeškeâ jepÙe meefÛeke
keâe@.efkeveeso Pees[ies heešer} Ùee-
bÛÙee vesle=lkeele 20 petve
2025 jespeer Ûebõhetj  efpeune
heefj<eo keâeÙee&}Ùe kej Oe[keâ
osle ,keâeÙee&}Ùe ceOÙes Meskeâ[es
DeeMee ke ieš Øekele&keâ keâce&Ûee-
jer Ùeebveer ef"ÙÙee Deeboes}ve meg™
kesâ}s nesles DeeefCe peesheÙeËle 6
ceefnvÙeebÛes ceeveOeve efceUle
veener leesheÙeËle Deecner meke&Ûe
keâeceekej yeefn<keâej šekeâCeej
DemeuÙeeÛes efvekesove efpeune

efOekeâejer, cegKÙekeâeÙe&keâejer
DeefOekeâejer ke efpeune DeejesiÙe
DeefOekeâejer Ùeebvee efvekesove osTve
Deecner peieeÙeÛes keâmes Demee
meblehle mekee} keâjCÙeele Dee}e
neslee.

DeeMee keke&âj ke
iešØekele&keâ Ùeebvee peeveskeejer
2025 heemetve kesâbõeÛes ke
jepÙe mejkeâej Ûes keâesCelesner

ceeveOeve efceUe}s}s vemegve jepÙe
efkeâbkee efpeune ØeMeemeve mekeâe-
jelcekeâ Gòej ÅeeÙe}e leÙeej
veener. jepÙe MeemeveeÛes megæe
ceeveOeve SefØe}  2025
heemetve Lekeâerle Demetve lÙeekej
megæe jepÙe Meemeve lees[iee
keâe{eÙe}e leÙeej veener. DeMee
heefjefmLeleerceOÙes DeeMee keke&âj
kej efkeefkeOe ØekeâejÛes meke&s

Dee@ve}eFve keâ™ve osCÙeeÛee
oyeeke ke heefjkeejekej Dee}s}er
GheemeceejerÛeer heeUer lÙeeceOÙes
lÙee mebkeâšele meehe[}suÙee nes-
lÙee. keefj… DeefOekeâejer efkeâbkee
keâce&Ûeejer DeeMee keke&âj ke
iešØekele&keâ ÙeebÛeskej keâeceeÛee
leeCe osle Demetve lÙee efkeefkeOe
jesieeves «emle Pee}s}s Deensle
lej heg<hee cejIe[s meejKÙee
Deveskeâ DeeMee ke ieš Øekele&keâ
keâce&ÛeeNÙeebÛee Ùee ojcÙeeve
ce=lÙet Pee}e Deens. oj mene
ceefnvÙeeves lÙeebÛeer DeejesiÙe
leheemeCeer nesCes iejpesÛes Demetve
oj ceefnvÙeeÛÙee Skeâ leejKes}e
kesâbõ ke jepÙeeÛes ceeveOeve lÙee-
bÛÙee KeelÙeeceOÙes pecee nesCes
iejpesÛes Deens. 

DeeMee  mkeÙebmesefkekeâe ner
peskne heÙeËle keâece keâjCÙeeme
me#ece Demes} leskneheÙeËle efle}e

keâece keâjCÙeeÛeer cegYee Deens.
hejbleg vekeerve heefjhe$ekeâeceOÙes
je<š^erÙe DeejesiÙe DeefYeÙeeve
ceneje<š^ lehe&â s DeeMeekej
mkeÙebmesefkekeâe ÙeebÛeer keÙeesceÙee&oe
60 ke<e& efveefMÛele kesâ}er Deens.
mkeÙebmesefkekeâe cnCetve keâece
keâjCeeNÙee DeeMee keke&âj Ùeebvee
keÙeesceÙee&oe keâesCelÙee
DeeOeejekej }eiet nesleb ? Deuhe
ceeveOeveekej keâece keâjCeejer
DeeMee mkeÙebmesefkekeâe lÙee
ceeveOeveekej lÙeebÛÙee ØehebÛe
ÙeesiÙe Øekeâejs Ûee}t Mekeâle veener
lej keâeÙe& meceehleerveblej
Ghepeerefkekeâe keâMeer Ûee}keCeej
? DeeMee mkeÙebmesefkekeâe Ùee-
bÛÙeekej 60 ke<ee&Ûeer keÙeesceÙee&oe
}eouÙee peele Demes}, lej
MeemekeâerÙe keâce&ÛeeNÙeebÛee opee&
Åeekee DevÙeLee keâeÙe&
meceehleerveblej 5 }eKe ®heÙes

Skeâ cegmle jeMeer ke 10 npeej
®heÙes ceeefmekeâ hesvMeve }eiet
keâjekes. DeMeer ceeieCeer DeeMee ke
ieš Øekele&keâ keâce&Ûeejer mebIešvee
Ûes jepÙe GheeOÙe#e keâe@.efkeveeso
Pees[ies heešer} Ùeebveer kesâ}er
nesleer 

Ùeekej lees[iee keâe{CÙeele
Ùeekes Ùeemee"er efoveebkeâ 1 peg}w
2025 jespeer  efpeune heefj<eo
Ûebõhetj ÙesLes cee.[e@ DeMeeskeâ
keâšejs efpeune DeejesiÙe
DeefOekeâejer ÙeebÛÙee meesyele
DeeÙeškeâ mebIešvesÛeer yew"keâ
DeeÙeesefpele keâjCÙeele Dee}er
nesleer.lÙeeceOÙes ceens SefØe} les
ces Ûee jepÙe Meemeve kee{erke
ceeveOeve DeeMee ke ieš Øekele&keâ
ÙeebÛÙee KeelÙeele hee"efke}e
Deens DeeefCe petve 2025 Ûes
ÙeslÙee oesve les leerve efokemeeble
pecee keâjCÙeele ÙesCeej Deens.

DeeÙeškeâÛÙee Deeboes}vee}e ÙeMe, DeeMee ke ieš Øekele&keâ ÙeebÛes petve heÙeËle Lekeâerle ceeveOeve
lelkeâeU pecee keâjCÙeeÛes }sKeer DeeosMe efceUeuÙeeves leelhegjles yeefn<keâej ceeies 

cenemeeiej lee}gkeâe
ØeefleefveOeer

efÛecetj, efo. 2 peg}w :
jesšjer keä}yeÛÙee veefkeve
keâeÙe&keâeefjCeerÛes DeewefÛelÙe meeOetve
cebieUkeej }e keä}yeÛes veefkeve
DeOÙe#e, meefÛeke ke meomÙe Ùeebveer
ßeernjer yee}epeer cebefoj ÙesLes
nesveeNÙee meecetnerkeâ nvegceeve
Ûee}ermee he"ve keâ™ve ØeLece
lee}tkeäÙeeleer} ke Menjeleer}
heefn}er MeeUe efpeune heefj<eo
ØeeLeefcekeâ MeeUe efkeâu}e heefjmej
ÙesLes efkeÅeeLÙeeËvee Mew#eefCekeâ meeefn-
lÙe ke KeeT keešhe keâ™ve
Ghe›eâcee}e meg®keele keâjCÙeele
Dee}er.

ØelÙeskeâke<eer& meceepeele
Menjeleer} jesšjer keä}ye keâesCeles
ve keâesveles efkekeâmeveMeer} Ghe›eâce

jeyekeerle Demeles.
j e s š j e r Û Ù e e
lelkeâe}erve DeOÙe#e
meefÛeke meomÙe Ùee-
bvee efvejeshe osle
Ùeeke<eer & jesšjerÛeer
veefkeve keâeÙe&keâejCeer
Deefmlelkeele Dee}er

ojcÙeeve efÛecetj jesšjer keä}yeÛÙee
DeOÙe#eheoer jesšs efkeveeso YeesÙej
ÙeebÛeer efveke[ keâjCÙeele Dee}er.
ÙeekesUer hebÛeeÙele meefceleer
iejefMe#eCeeefOekeâejer yeesoves, efkem-
leej DeefOekeâejer Keeb[skeâj,
mecegheosMeve efke<eÙe le%e hebOejs,
meefÛeke jesšs yeIes}, keâes<eeOÙe#e
efnbieCekeâj, MeeUsÛÙee
cegKÙeeOÙeeefhekeâe ÚeÙee KeesyeÇeie[s,
meneÙekeâ efMe#ekeâ iee[ies, jesšs ieb-
heekeej, jesšs mebiecekeej, jesšs
Deu}[keej, jesšs jeskeâ[s, jesšs,
"ekeâjs, jesšs Oeveesjs, jesšs yesneles,
jesšs meelehewmes, jesšs obos, jesšs
}eKes, jesšs keâ"eves ke MeeUsleer}
efkeÅeeLeer& efMe#ekeâ Deeoer GheefmLele
nesles. keâeÙe&›eâceeÛes mebÛee}ve jesšs
jeskeâ[s ke jesšs mebiecekeej Ùeebveer
kesâ}s.

efpeune heefj<eo ØeeLe. MeeUs}e
Mew#eefCekeâ meeefnlÙeeÛes keešhe

cenemeeiej ØeefleefveOeer
yeÇcnhegjer, efo. 2 peg}w :

[e@. Deebyes[keâj efkeÅee}Ùe,yeÇcnheg-
jer ÙesLes ceesheâle ieCekesMe efkelejCe
meesnUe keâeÙe&›eâce IesCÙeele Dee}e. 

ojke<eer& ØeceeCes Mew#eefCekeâ me$e
2025 -26 ceOÙes efoveebkeâ
01peg}w 2025 }e vekÙeeves
ØekesefMele efkeÅeeLeer & lemesÛe
MeeUsleer} iejerye ke neslekeâ™
efkeÅeeLeer& Ùeebvee ceesheâle ieCekesMe
keešhe keâjCÙeele Dee}s
.[e@.Deebyes[keâj efkeÅee}Ùe ns yeÇÿe-
hegjer Menjeleer} Skeâ veeceebefkeâle
efkeÅee}Ùe Deens. efkeÅee}ÙeeceOÙes

DevegmetefÛele peeleer, peceeleer
,DeuhemebKÙeebkeâ ,Dees.yeer.meer.ke
ogye&} Ieškeâeleer} ceg}s ØekesefMele

Deensle, efkeÅee}Ùe ojke<eer& meeceeef-
pekeâ yeebefOe}keâer peesheemele ceesheâle
ieCekesMe efkelejCe keâ™ve

efkeÅeeLÙeeËvee DeeOeej osCÙeeÛes keâece
keâjerle Demeles ,

Ùeemee"er veeiemesvepeer yeeie[s
,Yeejle njerpeer OeeWie[s, .Deefmcelee
metÙe&Yeeve oskeie[s, ÙeebÛes DeeefLe&keâ
menkeâeÙe& }eYele Demeles.

Ùee Øemebieer efkeÅee}ÙeeÛes
cegKÙeeOÙeehekeâ .
kner.[yuÙet.veveekejs heÙe&kesef#ekeâe
S.yeer. MesUkeâer ce@[ce,iejerye ke
neslekeâ™ efkeÅeeLeer & meefceleerÛes
ØecegKe  pes.Deej.keeIeceejs ,
efkeÅee}Ùeeleer} efMe#ekeâ-efMeef#ekeâe
ke efMe#ekesâlej keâce&Ûeejer GheefmLele
nesles.

[e@.Deebyes[keâj efkeÅee}Ùe,yeÇcnhegjer ÙesLes ceesheâle ieCekesMe efkelejCe keâeÙe&›eâce 

cenemeeiej lee}gkeâe ØeefleefveOeer 
yeÇÿehegjer, efo. 2 peg}w : veg-

keâlesÛe YeepeheeÛes vekeefveÙegòeâ
efpeuneOÙe#e njerMe Mecee& Ùeebveer
efpeu¢eeleer} lee}gkeâeOÙe#eebÛeer efveke[
Ùeeoer peenerj kesâ}er Demetve lÙeele
yeÇÿehegjer lee}gkeäÙeeÛes lee}gkeâeOÙe#e
cnCetve %eevesÕej heešer} efokešs Ùee-
bÛeer efveke[ kesâ}s}er Deens. Skeâ peg}w
jespeer ceepeer Keemeoej DeMeeskeâ vesles
Ùeebvee ceepeer Deeceoej Øee.Deleg}
YeeT osMekeâj ÙeebÛes metÛevesvegmeej
yeÇÿehegjer lee}gkeäÙeeÛÙee keleerves ceepeer
Keemeoej DeMeeskeâ vesles Ùeebvee
kee{efokemeeÛÙee MegYesÛÚe
osCÙeekeâefjlee DeeefCe lee}gkeâeOÙe#e
heoeÛeer peyeeyeoejer ÙeMemkeer heej
keâjCÙeekeâjerlee DeeMeerkee&o
IesCÙeekeâefjlee megÛeefke}s. 

me gÛeve sve gmeej
Yeepehee keâeÙee&}Ùe
ie[efÛejes}er ÙesLes
ceepeer Keemeoej
DeMeeskeâ vesles ÙeebÛeer
meefoÛÚe Yesš
IesCÙeekeâefjlee ies}s
Demelee Ùee #eCeeÛes
DeewefÛelÙe meeOetve
ceepeer Keemeoej

DeMeeskeâ vesles Ùeebveer vekeefveÙegòeâ
Yeepehee lee}gkeâeOÙe#e %eevesÕej
heešer} efokešs ÙeebÛee Mee},ßeerheâU
DeeefCe heg<heiegÛÚ osTve ÙeLeesefÛele
melkeâej kesâ}e. 

lemesÛe ÙeekesUer meeke}er
lee}gkeäÙeeÛes Yeepehee pes… vesles ose-
fkeoemepeer yeeCeye}s ke meeke}er
lee}gkeâe Yeepehee ceepeer lee}gkeâeOÙe#e
oew}lepeer YeesheÙes Ùeebveer osKeer}
vekeefveÙegòeâ Yeepehee lee}gkeâeOÙe#e
%eevesÕej hee. efokešs ÙeebÛee melkeâej
keâ™ve mevceeefvele kesâ}s.ÙeekesUer
ceepeer meYeeheleer leLee Yeepehee
lee}gkeâe ceneceb$eer Øee. jece}e}
ceneoske oesvee[keâj,ceepeer mejhebÛe
%eevesÕej YeesÙej DeeefCe ceepeer mejhe-
bÛe megefpele yee}heeb[s ns GheefmLele
nesles.

vekeefveÙegòeâ Yeepehee lee}gkeâe DeOÙe#e %eevesÕej heeefš} efokešs
ÙeebÛee ceepeer Kee. DeMeeskeâ vesles ÙeebÛÙeekeâ[tve melkeâej

cenemeeiej ØeefleefveOeer
Ûebõhetj, efo. 2 peg}w :

efoveebkeâ 01 peg}w, 2025
jespeer mLeeefvekeâ iegvns MeeKee,
Ûebõhetj Ûes heLekeâ hees}erme
mšsMeve yeu}ejhetj nöerle
DekewOe Oebos efke®Oo keâejkeeF&Ûeer
hesš^es}eRie keâjerle Demeleebvee
keâUcevee ieekeepekeU veekeâeyeboer
keâ™ve Skeâ ceefnvõe mkeâe@efheDees
keenve keâ. MH34-CJ-6576 }e
Leebyeketve hebÛeemece#e meoj keen-
veeÛeer leheemeCeer kesâ}er Demelee
lÙeele DekewOe efjlÙee osMeer
efkeosMeer oe® mee"e efceUgve
Dee}e. lemesÛe meoj iegvnÙeele
heeÙe}šeRie keâjerlee keehej}s}e
keenve šeše Deuš^esPe keâ. MH34-

CJ-7337 Ûee Ûee}keâ meoj keenve
mees[gve heUgve ies}e. meoj
iegvnÙeele Deejesheer efveleerve
jepeve kegâb[s keÙe 35 ke<e& je.
jepeWõØemeeo kee[& yeu}ejhetj
Ùeeme Deškeâ keâ®ve lÙeeÛes
leeyÙeeleer} keenveeceOeer}
DekewOe oe® mee"e (1) osMeer
oe® je@kesâš meb$ee 90 ml ÛÙee
3800 veie efvehee efkeâb.
1,33,000 ®. (2) efyeDej
haywards 5000 500 ml ÛÙee
72 efšve efkeâb. 9360- ®.
(3) efkeosMeer oe® Imperial Blue
180 48 veie pehle kesâ}er.

DekewOe osMeer-efkeosMeer
oe® keenlegkeâ

keâjCeeNÙeebJej keâejkeeF&

cenemeeiej ØeefleefveOeer
Ûebõhetj, efo. 2 peg}w : hees}erme

mšsMeve ceg}, ÙeebÛes leelkeâeU
Øeleermeeoeves njefke}s}er ye@ie lekeâe-
joej Ùeebvee hejle kesâuÙeecegUs lekeâe-
joej cener}sves ceeve}s hees}erme
DeefOe#ekeâ Ûebõhegj ke hees}erme
mšsMeve ceg} ÙeebÛes DeeYeej ceeve}s.

cebpeg<ee ceveespe vewleece je
he[es}er ÙeebÛeer ye@ie njefJe}er. ye@iesle
Skeâ Vivo Y-22 keâbheCeerÛee
De@v[jeF&[ ceesyeeF&} efkeâbcele Deboepes
: 30,000 ™, veieoer
2,500™, Skeâ ATM keâe[&,  cen-
lkeeÛes omleeSskepe (keâeieohe$es),

Skeâ keâLÙee jbieeÛee }soj ye@ie efkeâb
Deb 500 ™ Demes SsJepe neslee. 

efoveebkeâ 30 petve}e je$eew
08:30 kee Ûes megceejeme cebpeg<ee
ceveespe vewleece efleÛes veeleskeeF&keâebmen
ie[efÛejes}er ÙesLegve Ûebõhegj ÙesLes keâe-
jves peele Demeleebvee ceg} yeme
mš@v[ pekeU efleÛeer keâLÙee jbieeÛee
}soj ye@ie njefke}er. efleves

veeleskeeF&keâebmen ceg} Menj ke yeme
mše@he hejermejele MeesOe Iesle}e
Demelee efceUgve Dee}er veener. ceg}
hees}ermeeveer meeÙeyej hees}erme mšsMeve
Ûebõhegj ÙeebÛes ceoefleves leeb$eerkeâ
heOoleerves njefke}suÙee ye@ieÛee
leelkeâeU MeesOe Ieskegve DeOÙee&
leemeeÛes Deele lekeâejoej cener}sÛÙee
njefke}suÙee ye@ie ke ye@ieceOÙes
Deme}s}s meke& meenerlÙeemen efle}e
megefmLeleerle hejle keâjCÙeele Dee}s.
SheerDeeÙe megyeesOe Jebpeejer ÙeebÛÙee
vesle=lJeele efheSmeDeeÙe Je<ee& vewleece,
efÛeceepeer osJekeâles, çebkeâj yeesjmejs,
vejsçe keâes[ehes Ùeebveer leheeme kesâ}e.

njefJe}s}er ye@ie efceUJetve efouÙeeves ceefn}sves ceeve}s heesef}meebÛes DeeYeej

cenemeeiej ØeefleefveOeer
Ûebõhetj, efo. 2 peg}w :

cesUIeeš (efpeune Decejekeleer)
ÙesLeer} Deeefokeemeer mecegoeÙeemee"er
iesuÙee keerme ke<e&ebheemetve kewodÙekeâerÙe
meskesle keâeÙe&jle Deme}suÙee 'cen-

eve' Ùee mebmLesÛes DeOÙe#e [e@.
DeeefMe<e meeleke Ùeebveer keâce&keerj
cee.meeb. keâve>cekeej MeemekeâerÙe
kewodÙekeâerÙe ceneefkeodÙee}Ùe,
Ûebõhetj ÙesLes kewodÙekeâerÙe
efkeodÙeeLÙe&ebmeesyele mebkeeo meeOe}e.

Deeefokeemeer #es$eeleer} kewodÙekeâerÙe meskesyeeyele
efkeÅeeLÙee&bmeesyele mebkeeo

he$eheefj<eosle heemšme& Demees. Ûes meefÛeke iegveiebšerkeej ÙeebÛeer ceeefnleer 

pe}mebOeejCe ceb$Ùeebveer efo}s šeUkeešUkeerÛes Gllej, efkeOeevemeYesle Dee. peesjieskeej ÙeebÛeer efoMeeYet} keâjCeejer ceeefnleer

peenerjveecee 

mkee/-
(efve}ercee jbieejer) 

Dehhej lenefme}oej, efYemeer

cenemeeiej lee}gkeâe ØeefleefveOeer
veeieYeer[, efo. 2 peg}w :

veeieYeer[ lee}gkeäÙeele F[sve ke SÛe heer
ie@me Spevmeer vemeuÙeeves veeieYeer[
lee}gkeäÙeele yeÇcnhegjer ÙesLetve ie@me
efmeef}b[j keenletkeâ ke efkelejCe

keâjCÙeele Ùesles ÙeecegUs Deveskeâ
«eenkeâebvee kesUskej ie@me efmeef}b[j
Ghe}yOe nesle veener. veeieYeer[ ÙesLes
Yeejle ie@me Spevmeer Deens cee$e Deveskeâ
«eenkeâ ns F[sve ke SÛe heer ie@me
efmeef}b[jÛes «eenkeâ DemeuÙeeves Dee@ve

}eFve yegefkeâbie kesâ}s peele nesles cee$e
keâbheveerves lÙeele yeo} kesâ}s}e Demetve
Deveskeâ «eenkeâebvee yegefkeâbie keâjleevee
heâškeâe yemele DemeuÙeeves Deveskeâ
«eenkeâebvee ie@me efmeef}b[j hegjke"e
kesUskej nesle vemeuÙeeÛes efometve Ùesle
Deens. veeieYeer[ ÙesLes Deveskeâ «eenkeâebvee
SÛe heer ke F[sve ie@me efmeef}b[j
SpevmeerÛes kesUskej Ghe}yOe nesle

vemeuÙeeves veeieYeer[ ÙesLes yeo} keâ™ve
Iesle}e Deens. cee$e Deveskeâ «eenkeâ SÛe
heer ke F[sve Oeejkeâ DemeuÙeeves yeÇcnhegjer
ÙesLetve ie@me efmeef}b[j hegjke"e nesle
DemeuÙeeves keenletkeâ Yee[s Deekeâej}s
peele Deens ÙeecegUs veeieYeer[ ÙesLes SÛe
heer ke F[sve ie@me Spevmeer vemeuÙeeves
osCÙeele Ùeekeer DeMeer ceeieCeer kesâ}er
peele Deens.

veeieYeer[ lee}gkeäÙeeleer} «eenkeâebvee ie@me efkelejkeâÛee heâškeâe
kesUskej ie@me efmeef}b[j osCÙeele šeUešeU 
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ieg®Jeej, efo. 3 peg}w 2025 cenemeeiej ØeefleefveOeer
yeÇcnhegjer, efo. 2 peg}w : jepÙeeleer} mejkeâejkeâ[s Meòeâerheer" ceeie& yeebOeCÙeemee"er

oer[ }eKe keâesšer ®heÙes Deensle. cee$e MeslekeâNÙeebÛeer keâpe&ceeheâer keâjCÙeemee"er hewmes
veenerle, GÅeesieheleeRÛes 19 }eKe keâesšer ®heÙes keâpe& Ùee ceneÙegleer mejkeâejves ceeheâ kesâ}s
heCe MeslekeâNÙeebÛes keâpe&ceeheâ keâjCÙeeÛeer kesU Dee}er lej lÙeemee"er DeeOeer meceerleer
vesceCÙeeÛeer Yee<ee ns mejkeâej keâjerle Deens. meòesmee"er keâpe&ceeheâerÛes Keesšs DeeÕeemeve
osCeeNÙee Ùee mejkeâej}e heekemeeUer DeefOekesMeveele Oeejskej Oe™ve MeslekeâNÙeebvee vÙeeÙe
efceUketve efouÙeeefMekeeÙe mkemLe yemeCeej veener Demes Øeefleheeove efkeOeerceb[U keâe@b«esme
he#evesles leLee Deeceoej efkepeÙe ke[sóerkeej Ùeebveer kesâ}s. yeÇcnhegjer ÙesLes efJeefJeOe
ceeieCÙeemee"er ceesÛee&Ûes DeeÙeespeve keâjCÙeele Dee}s nesles.

cenemeeiej ØeefleefveOeer
Ûebõhetj, efo. 2 peg}w  : Øeot<eCe cegòeâermee"er Meemeveelehe&âs efkeefkeOe

GheeÙeÙeespevee kesâuÙee peele DemeuÙee lejer ØelÙeskeâeÛee Ùee ceesefncesle
menYeeie DemeCes DeekeMÙekeâ Deens. Ûebõhetj Menjeleer} nkee Øeot<eCeeÛeer
heeleUer efveOee&efjle ceevekeâehes#ee DeefOekeâ ke OeeskeâeoeÙekeâ DemeuÙeeves meke&
MeemekeâerÙe efkeYeeieebveer Øeot<eCe efveÙeb$eCeemee"er ceesnerce jeyeefkeCÙeeÛes efveo&sMe
je<š^erÙe Megæ nkee meefceleer ÛebõhetjÛes DeOÙe#e DeeÙegòeâ efkeheerve hee}erkee}
Ùeebveer je<š^erÙe Megæ nkee keâeÙe&›eâceebleie&le IesCÙeele Dee}suÙee Dee{ekee
yew"keâerle efo}s. 

Øeog<eCe efveÙeb$eCeemee"er ceesefnce jeyeefJeCÙeeÛes efveoxçe yeÇcnhegjerle efJeefJeOe ceeieCÙeebmee"er ceesÛee&

cenemeeiej ØeefleefveOeer
Ûebõhetj, efo. 2 peg}w : Ûebõhetj

GheefkeYeeie Debleie&le DebOesjer veoerÛÙee
DepeÙehetj mekn&s ›eâceebkeâ
(163/1,163/2,164,16
5,168,170) ke ieesb[mekeejer meke&s
›eâceebkeâ (29, 31,32,33,34)
jsleer Ieešeletve jsleer GlKeveve keâjCÙeeÛeer
hejkeeveieer 10 petve heÙe&ble Demeleebvee
Deepener jsleerÛes GlKeveve meg® Deensb.

efkeMes<e cnCepes jsleer IeešeÛeer
cebpegjer efceUeuÙeeveblej efmeefmešerkner
keâwcesjs megæe }ekeuÙee ies}s vemeuÙeeves
ne jsleer Ieeš heÇMeemeveeves jsleer
IeešOeejekeâebvee ceesHeâle efo}e keâer
keâeÙe? Demee heÇMe> veeieefjkeâebveer kesâ}e
Deens. ojcÙeeve Ùee jsleer Ieešeletve
3445 yeÇe@me jsleer Ske{sÛe GlKeveve
keâjCÙeeÛeer cebpegjer Demeleebvee 15
hešerves cnCepes 50 npeej yeÇe@me hes#ee
peemleerÛee jsleer mše@keâ Dee{Utve

DeeuÙeeves Ùee jsleer mše@keâ
Ûes ceespeceehe keâje DeeefCe
Ieeš Oeejkeâ ÙeebÛÙeekej
ob[elcekeâ ke Heâewpeoejer
keâejkeeF& keâ™ve lÙee
IeešeÛeer cebpegjer jö keâje
DeMeer ceneje<š^
vekeefvece&eCe keenletkeâ

mesvesÛes efpeuneOÙe#e censMe keeme}keej
Ùeebveer efpeuneefOekeâejer, efpeune
Keefvekeâce& DeefOekeâeNÙeebmen
GheefkeYeeieerÙe DeefOekeâejer lenmeer}oej
ÙeebÛÙeekeâ[s kesâ}er Deensb.

efpeuåÙeeleer} jsleer IeešOeejkeâ ns
10 petve veblej megæe jsleer Ieešeletve
DekewOe GlKeveve keâjerle Demetve DebOesjer
veoerÛÙee DepeÙehetj ke ieesb[mekeejerjsleer
Ieešele cebpegjervegmeej 3445 yeÇe@me
jsleerÛeer hejkeeveieer Demeleebvee 50 npeej
hes#ee peemle jsleerÛee mše@keâ pecee kesâ}e
Deensb, pees cebpetj jsleer mše@keâ ÛÙee 15
heš Deensb DeeefCe lÙeeÛeer efkeâbcele Deboepes
2 keâesšer 40 }eKeehes#ee peemle Deensb,
ner Skeâ heÇkeâjÛeer MeemeveeÛeer HeâmekeCetkeâ
Demetve MeemeveeÛÙee cenmet} ÛeesjerÛee
heÇkeâej Deensb. Ùee meke& cenmet} Ûeesjerceeies
cenmet} heÇMeemeveeÛes GheefkeYeeieerÙe
DeefOekeâejer, lenmeer}oej, ceb[U

DeefOekeâejer ke heškeejer peyeeyeoej Demetve
megæe lesb jsleer Ieeš OeejkeâebÛes mej#eCe
keâjle Deens ), lÙeecegUs jsleer Ieeš
Oeejekeâebmen cenmet} efkeYeeieeÛes
DeefOekeâejer keâce&Ûeejer Ùeebveer megæe

MeemeveeÛÙee meskee Meleer& keâeÙeeodÙeeÛes
G}êbIeve kesâ}s}s Deensb lÙeecegUs
lÙeebÛeskej heCe keâejkeeF& keâje DeMeer
ceeieCeer cevemes leHeâ&s keâjCÙeele Dee}er
Deensb.

cebpegjer 3445 yeÇe@me jsleerÛeer cee$e
mše@keâ kesâ}e 50 npeej yeÇe@meÛee

efpeuneefOekeâejer, efpeune Keefvekeâce& DeefOekeâeNÙeebmen GheefkeYeeieerÙe DeefOekeâejer lenmeer}oej ÙeebÛÙeekeâ[s le›eâej
cenemeeiej ØeefleefveOeer
Ûebõhetj,efo. 2 peg}w :

efmekeâ}mes} DeepeejemebyebOeerÛeer
ceeefnleer peemleerle peemle }eskeâeb-
heÙeËle heesnÛeCes, DeepeejeÛee mebhetCe&
veeÙeveeš knekee, ceneje<š^
efmekeâ}mes} cegòeâ knekes, lemesÛe Ùee
DeepeejeÛÙee efkeUKÙeeletve mekeeËÛeer
megškeâe knekeer, Ùee GösMeeves
efmekeâ}mes} pevepeeie=leer hebOejke[e
jeyeefkeCÙeele Ùesle Deens.

efmekeâ}mes} ne Skeâ
DeevegkebefMekeâ Deepeej Deens. lees
DeeF&-keef[}ebkeâ[tve ceg}ebkeâ[s
Ùeslees. DeeheuÙee ceg}ebvee ne keejmee
efceUt veÙes, Demes keešle Demes}
lej ØeLece DeeF&-keef[}ebveer DeeheCe
efmekeâ}mes} keenkeâ cnCepesÛe
keâ@efjDej efkeâbkee efhe[erle«emle lej
veener vee, ns peeCetve IÙeeÙe}e
heeefnpes. DeevegkebefMekeâ iegCemet$eeves
ÙesCeeje ne Deepeej jòeâeleer}
efnceesi}esefyeveÛÙee keâcelejlescegUs
neslees. Ùee Deepeejele efnceesi}esefyeve
ceOeer} i}esefyeve ns Deyevee@ce&}
Demeles. lÙeecegUs leebye[Ÿee hesMeer
leÙeej nesleevee. lÙee efkeke=âle
cnCepesÛe ef[heâsefkeäškn leÙeej
nesleele.

Ùee efkeke=âle leebye[Ÿee hesMeerÛeer
Dee@efkeämepeve Mees<etve IesCÙeeÛeer
#ecelee keâceer DemeuÙeecegUs Ùee
hesMeer Mejerje}e ØeeCekeeÙegÛee
hegjke"e ÙeesiÙe Øekeâejs keâ™ Mekeâle

veenerle. Ùee}e efmekeâ}mes}
efhe[erle«emle Demes cnCeleele.
lÙeecegUsÛe Ùee DeepeejeÛeer meke&
}#eCes efomeleele. ne Deepeej
DeeF&-ke[er} oesIesner efmekeâ}mes}
keenkeâ cnCepesÛe keâ@efjDej
DemeuÙeecegUs 25 škeäkesâ ceg}s
efhe[erle«emle nesleele. Ùee
Deepeejemee"er jòeâ IesleuÙeecegUs
efnhesšeÙeefšme efkeâbkee
SÛeDeeÙeknermeejKes Deepeej nesleele
DeeefCe }esneÛes ØeceeCe peemle
PeeuÙeecegUs lÙeeÛes og<heefjCeece
efometve Ùesleele ke lÙeecegUs ce=lÙeg
nesCÙeeÛeer MekeäÙelee Demeles.

DeeF&-keef[}ebveer ceg}e}e pevce
osCÙeehetkeer& ner leheemeCeer keâjCes
iejpesÛes Deens. 

ner jòeâeÛeer meeOeer meesheer mejU
šsmš Deens. lÙee}eÛe HPLC efkeâbkee
neÙe hejheâe@ce&vme ef}efkeäke[
›eâescewšes«eeheâer Demes cnCeleele, ner
leheemeCeer DeeÙeg<Ùeele SkeâoeÛe keâ-
jekeÙeeÛeer Deens. 1 les 40
keÙeesiešeleer} meke& kÙeòeâerves
Deekepe&gve leheemeCeer keâ™ve IÙeekeer.
Ûebõhetj efpeu¢eele meke& MeemeefkeâÙe
ØeeLeefcekeâ DeejesiÙe kesâbõ, «eeceerCe,
Gheefpeune, efpeune ®iCee}Ùe mle-
jekej ceesheâle HPLC leheemeCeer nesles.
Ûebõhetj efpeu¢eele meke& MeemeefkeâÙe
DeejesiÙe mebmLesle efveÙeefcele ceesheâle
Deew<eOeesheÛeej ke efpeune ®iCee}Ùe
mlejekej jòeâmeb›eâceCe kesâ}s peeles.

legceÛÙee kegâšgbyeeÛes efmekeâ}mes}
mšsšme leheeme}s keâe ?

cenemeeiej lee}gkeâe ØeefleefveOeer
jepegje, efo. 2 peg}w : mebhegCe&

ceneje<š^ele efpeune hejer<eosÛÙee ceje"er
MeeUsÛes Deefmlelke OeeskeäÙeele Dee}s
Deens. efMe#eCeeÛes KeepeieerkeâjCe DeeefCe
hee}keâebÛee Fb«epeer MeeUskeâ[s kee{lee
keâ} heenlee efpeune hejer<eosÛÙee ceje"er
MeeUe efkeÅeeLÙeeËefkevee ceesUkeâUerme
DeeuÙeeÛes efÛe$e meke&$e ieekeeieekeele
heneÙe}e efceUle Deens. cee$e Ûebõhetj
efpeu¢eeleer} jepegje lee}gkeäÙeeleer}
keâ{es}er (yeg.) Ùee «eece hebÛeeÙeleerves
efpeune hejer<eo MeeUsceOÙes ØekesMe
IesCÙeemee"er Ûekeäkeâ «eece hebÛeeÙeleerÛee
"jeke IesTve hee}keâebvee DeeheuÙee
ceg}ebÛee ke ceg}eRÛee FÙeòee hener}erceOÙes
efpeune hejer<eosÛÙee MeeUsle ØekesMe

IesleuÙeeme «eece hebÛeeÙeleerÛes ie=nkeâj
DeeefCe heeCeer keâj ceesheâle osCÙeeÛeer
Dee@heâj efo}er Deens.

Fb«epeer MeeUe meg® PeeuÙee leskne
heemegve ceje"er MeeUe Deesmee[
he[eÙe}e }eieuÙee Deens. Menjer
Yeeieeyejesyej «eeefceCe Yeeieeleer}

hee}keâebÛee ke efkeÅeeLÙeeËÛee keâ} ne
Fb«epeer MeeUskeâ[s keU}e Deens. F«epeer
MeeUsle MeeUe Megukeâ Ye®ve lÙeebÛÙee
ceefpe&vegmeej hegmlekeâ, ieCekesMe ke Flej
FknWšÛes Megukeâ hee}keâ osle Demelees.
ÙeeG}š ceje"es efpeune hejer<eosÛÙee
MeeUsle hegmlekeâ, ieCekesMe, ke Flej

meeefnlÙe ceesheâle efceUle Demetve lÙeebvee
efMe<Ùeke=òeer efceUle Demeleevee megOoe
efkeÅeeLeer& ke hee}keâ efpeune hejer<eo
MeeUs}e veekeâejle DemeuÙeeves
ieekeeleer} efpeune hejer<eosÛÙee MeeUsÛes
YeefkelekÙe OeeskeäÙeele Dee}s Deens. cee$e
keâ{es}er (yeg.) «eece hebÛeeÙele ØeceeCes
ØelÙeskeâ ieekeele Ghe›eâce jeyeefkeuÙeeme
vekeäkeâerÛe ÙeeÛee heâeÙeoe efpeune
hejer<eosÛÙee ceje"er MeeUs}e
PeeuÙeeefMekeeÙe jenCeej veener.

Meemeve Skeâerkeâ[s efpeune

hejer<eosÛÙee ceje"er MeeUe
efškeâefkeCÙeemee"er efkeefkeOe Ghe›eâce
jeyeefkele Deens. ogmejerkeâ[s MeeUe
KeepeieerkeâjCeeÛÙee ceeiee&kej Deens. ieYe&
efßecebleebÛÙee Fb«epeer MeeUsÛÙee mkegâ}
yemesme ieekeeieekeele peeTve efkeÅeeLÙeeËvee
DeeheuÙee MeeUsle ØekesMe osle Deens. cee$e
hee}keâ ieekeeleer} MeeUskeâ[s keâOeer
{gbietvener heenle vemeuÙeeveb Yeefke<Ùeele
efpeune hejer<eosÛÙee MeeUe ÙesCeeNÙee
veefkeve efhe{er}e yeIeeÙe}e efceUCeej keâer
veener. ns ÙesCeeje keâeUÛe meebieleer}.

efpeune hejer<eo MeeUsle ØekesMe IÙee 
ie=n ke heeCeer keâj ceesheâle efceUekee

cenemeeiej lee}gkeâe ØeefleefveOeer
jepegje, efo. 2 peg}w :

DeeOegefvekeâ keâeUele peieeÛee efkekeâeme
Peheeševes  nesle Deens. ceveg<ÙeeÛÙee
jenCeerceeveele ØeÛeb[ yeo} Pee}s}e
Deens. SkesâkeâeUer šerkner ne
ceveesjbpeveeÛee Skeâceske meeOeve nesles.
hegkeer& ceespekeäÙee Iejer šerkner heeneÙe}e
efceUle nesles. y}@keâ DeB[ kee@F&š les
keâ}j šerkner ceOÙes yeo} nesleevee
heefn}s. lÙeekeâeUer keâ}j šerkner Ûeer
KetheÛe ef[ceeb[ nesleer. cee$e DeeOegefvekeâ
keâeUele ceveesjbpeveeÛee meeOeveele
PeeheešŸeeves yeo} PeeuÙeeves keâ}j
šerkner keâe}yee¢e Pee}er.

oesve efokemeehetkeer&  mekeâeUer
ceePÙee Iejemecees™ve Yebieej Kejsoer
keâjCeeje peeleb neslee. lÙeeÛÙee efj#eekej
Skeâ pegveer šerkner nesleer. Skeâ kesU DeMeer
nesleer efkeâ Ùee šerknerÛeer Keghe ef[ceeb[
nesleer Deepe leer jöerÛee Yeekeele heâòeâ
20 ®heÙeele efkekeâ}er kesU ner meejKeer

vemeles kesU vesnceer yeo}le Demeles
ceeieer} keâeUele šerkner heenCÙeemee"er
kegâ"s lejer SkeâeÛÙee Iejele šerkner jenle
neslee DeeefCe ceg}s šerkner heenvÙeemee"er
Ûe{eDees{ nesle Demes cee$e Deepe Fbšj
vesšÛÙee peceevÙeele šerkner }ghle

nesCÙeeÛÙee ceeieeËkej Deens
keâeU yeo}e keâer heefjefmLeleer
yeo}le Demeles Deepe heene
SkesâkeâeUer cenlkeeÛes
keešCeejer šerkner Deepe cee$e
}ghle nesleevee efomele Deens
Deepe ceeCetme
ceeCemeeheemetve otj nesle
Demeleevee heefjkeeje}e
pees[tve "skeCÙeeÛes keâece
šerkner hetkeer& keâjle Demes
Deepe cee$e mekeeËÛÙee neleele
ceesyeeF&} Dee}s Deens
lÙeecegUs šerknerÛes cenlke
efokemesveefokeme keâceer
nesleevee efomele Deens Deepe

cee$e heâòeâ keerme ®heÙeele šerkner
Yebieejele efke›eâer iesuÙeeveer keâeU
yeo}}e keâer cenlke cee$e keâceer nesle
Demeles.šerkner keerme ®heÙeele Yebieejele
efkekeâuÙeeÛes Sskeâtve cee$e cevee}e kegâ"s
lejer Keble keešles.

Skeâe keâeUele ceneie[e šerkner Deepe peelees Yebieejele

cenemeeiej lee}gkeâe ØeefleefveOeer
jepegje, efo. 2 peg}w : Fkeâes keä}ye
heâe@j ceerMeve }eF&heâ Debleie&le 'Skeâ hes[
cee kesâ veece 2.0' ke keve ceneslmeke
Debleie&le veiej heefj<eo jepegje ÙesLeer}
IevekeâÛeje kÙekemLeeheve kesâbõ jepegje ÙesLes
YekÙe ke=#eejesheCe keâeÙe&›eâce IesCÙeele
Dee}e. 
ÙeekesUer DeeoMe& ceje"er ØeeLeefcekeâ
efkeÅeecebefoj leLee DeeoMe& neÙemkeât}
jepegje ÙesLeer} je<š^erÙe njerle mesvee,
Fkeâes keä}ye, mkeâeTš efkeYeeie, meeceeef-
pekeâ keveerkeâjCe heefj#es$e jepegje ,veiej
heefj<eo jepegje, vewmeefie&keâ heÙee&kejCe
mebkeOe&ve ke ceevekelee efkekeâeme mebmLee Ùee-
bveer meef›eâÙe menYeeie IesTve SkeâeÛekesUer
Meskeâ[es ke=#eebÛes ke=#eejesheCe kesâ}s.
ÙeekesUer meeceeefpekeâ keveerkeâjCe heefj#es$e
jepegjeÛes keveheefj#es$e DeefOekeâejer efoiebyej
yeukeâer, kevehee} megveer} cesßeece ,yeehet-
jeke yeÇÿešskesâ ,efkelesMe ÛekneCe,
kevej#ekeâ meblees<e keâekeâ[s , ieesefkeboe lec-

ceerkeej , efMele}
l e e k e â m e e b [ s ,
DeeoMe& MeeUsÛÙee
ce gKÙeeOÙeee fhekeâe
veef}veer efhebies,
mkeâeTš ceemšj
®hesMe Ûeer[s,
kewMee}er efÛecetjkeâj
, efkekeâeme yeekeCes,
veiej heefj<eo
j e p e t j e Û e s

keâeÙee&}Ùeerve DeOeer#ekeâ meboerhe keeveKes[s
,heeCeerhegjke"e DeefYeÙeblee megcesOe Keehej[s
,efkeÅegle DeefYeÙeblee GcesMe heWoece
,efheâu[ FvÛeepe& megjsMe hegCeskeâj, keä}erve
Meeru[ ef}efcešs[ Øeespeskeäš meghejkeeÙePej
kesâleve pegveIejs, vewmeefie&keâ heÙee&kejCe
mebkeOe&ve ke ceevekelee efkekeâeme mebmLesÛes
vejWõ osMekeâj ,meblees<e osjkeâj ,jkeer
yegš}s, ßeerjbie {esyeUs , Debpe}er
iegb[ekeej , yeyeerlee keâebyeUs Øeleerkeâ
keâekeâ[s , jkeer }skeäkeâ}keej DeeoeRÛeer
ØeecegKÙeeves GheefmLeleer nesleer.
keâeÙe&›eâceeÛes met$emebÛee}ve, Øeemleekeerkeâ
yeeo} yes}s, je<š^erÙe nefjle mesvee
efkeYeeie ØecegKe leLee ceneje<š^ jepÙe
DeOÙe#e,vewmeefie&keâ heÙee&kejCe mebkeOe&ve ke
ceevekelee efkekeâeme mebmLee Ùeebveer ceeve}s.
keveefkeYeeie jepegje, DeeoMe& MeeUsÛÙee
mesefkekeâe Fbefoje iegjveg}s, veiej heefj<eo
jepegjeÛes mkeÛÚlee keâce&Ûeejer , meesefveÙee
veiej Ûes jnkeemeer ÙeebÛes efkeMes<e menkeâeÙe&
}eYe}s.

Skeâ hes[ cee kesâ veece' ke keve
ceneslmeke Glmeenele meepeje

efkeÅeeLeeËveer peeCegve Iesle}er IevekeâÛeje kÙekemLeeheveeÛeer ceeefnleer.

keâ{es}er (yeg.) «eecehebÛeeÙeleerÛee DeefYeveke Ghe›eâce, efpeune
hejer<eo MeeUe keeÛeefkeCÙeemee"er «eecehebÛeeÙeleerÛeer leUceU

cenemeeiej ØeefleefveOeer
Ûebõhetj, efo. 2 peg}w :

veeieefjkeâebvee Ûeebie}er DeejesiÙe meskee
osCÙeemee"er cevehee ®iCee}ÙeebÛÙee
ceeOÙeceeletve ØeÙelve nesle Deensle.
lÙeelener mkeÛÚlee, ®iCeeÛes meceeOeeve
Ùeekej DeefOekeâ Yej efo}e peele Deens.
'SvekeäÙetSSme' ceeveebkeâveemee"er
DeekeMÙekeâ lÙee meke& meskee Ghe}yOe
keâ™ve osCÙeeÛes ceveheeÛes OÙesÙe
DemeuÙeeÛes DeeÙegòeâ efkeheerve hee}erkee}
Ùeebveer je<š^erÙe [e@keäšme& [s keâeÙe&›eâceele
mebyeesefOele keâjleebvee meebefiele}s.  

Ûebõhetj ceneveiejheeef}kesâÛÙee
keleerves [e@keäšme& [s efveefceòe ceveheeÛÙee meke&
kewÅekeâerÙe DeefOekeâeNÙeebÛee mevceeve
keâjCÙeele Dee}e. ÙeeØemebieer cevehee

DeejesiÙe kesâbõebÛÙee meskee Ùee  
SvekeäÙetSSme ( N Q A S )

cnCepes je<š^erÙe iegCekeòee DeeÕeemeve
ceevekeâevegmeej keâMÙee keâjlee Ùesleer}
Ùeekej ÛeÛee& keâjCÙeele Dee}er.
SvekeäÙetSSme (National Quality
Assurance Standards) ner

ceevekesâ DeejesiÙe DeeefCe kegâšgbye keâuÙeeCe
ceb$ee}Ùeeves (Ministry of Health and
Family Welfare) meeke&peefvekeâ DeejesiÙe
megefkeOeebceOÙes (public health facilities)
Ûeebie}er DeejesiÙe meskee osCÙeemee"er leÙeej
kesâ}er Deensle.

SvekeäÙetSSmeÛee cegKÙe GösMe

meeke&peefvekeâ DeejesiÙe megefkeOeebceOÙes
(public health facilities) DeejesiÙe meskeebÛeer
iegCekeòee megOeejCes ne Deens.
SvekeäÙetSSmeceOÙes meskee lejleto,
mkeÛÚlee,®iCeebÛes DeefOekeâej, Fvehegš,
®iCeebÛes meceeOeeve, ®iCeebvee efo}er
peeCeejer meskee,meneÙÙekeâ meskee,
efkeä}efvekeâ} keâeUpeer, mebmeie& efveÙeb$eCe
DeeefCe iegCekeòee kÙekemLeeheve ÙeebmeejKÙee
efkeefkeOe #es$eebmee"er ceevekesâ efveefMÛele
kesâ}s}er Deensle.

DeejesiÙe megefkeOee Ùee ceevekeâebvegmeej
keâece keâjle Deensle keâer veener ns
leheemeCÙeemee"er lÙeebÛes cetuÙeebkeâve kesâ}s
peeles. pej lÙeebveer Ûeebie}s keâece kesâ}s, lej
lÙeebvee SvekeäÙetSSme ØeceeCehe$e efo}s
peeles.Menjer ØeeLeefcekeâ DeejesiÙe kesâbõe}e
(UPHC) SvekeäÙetSSme ØeceeCehe$e
efceUeuÙeeme, lÙeebvee Meemeveekeâ[tve

DeefOekeâ efveOeer efceUlees.
SvekeäÙetSSmeÛÙee efvekeâ<eebcegUs DeejesiÙe
meskeebÛeer iegCekeòee megOeejles, ®iCeebvee
Ûeebie}er DeejesiÙe meskee efceUles, DeejesiÙe
megefkeOeebceOÙes megOeejCee nesleele, DeejesiÙe
keâce&ÛeeNÙeebceOÙes keâeceeÛee Glmeen
kee{lees.    lÙeecegUs Ùeeheg{s ceveheeÛeer 7
Øee. DeejesiÙe kesâbõs ke 21 DeejesiÙekeefOe&veer
kesâbõeleer} kewÅekeâerÙe DeefOekeâejer ke
keâce&ÛeeNÙeebÉejs je<š^erÙe iegCekeòee
DeeÕeemeve ceevekeâevegmeej megefkeOee ke meskee
osCÙeeÛee ØeÙelve kesâ}e peeCeej
Deens.ÙeeØemebieer GheeÙegòeâ meboerhe
efÛeõkeej,cegKÙe kewÅekeâerÙe DeejesiÙe
DeefOekeâejer [e@. veÙevee Gòejkeej,
[e@.DeefÕeveer Yeejle,[e@.peÙeßeer
kee[s,[e@.ÙeesiesÕejer iee[ies,[e@.Dekee&
}eefnjer,[e@.MejÙeg ieekeb[s,
[e@.DeuheâerÙee Keeve GheefmLele nesles.

®iCeebvee DeefOekeâ Ûeebie}er meskee osCÙeekej cevehee DeejesiÙe
kesâbõebÛee DemeCeej Yej - DeeÙegòeâ efkeheerve hee}erkee}

cenemeeiej lee}gkeâe ØeefleefveOeer
jepegje, efo. 2 peg}w : jepegje

keâesÛeer yeme meskee yebo PeeuÙeeves
ØekeeMeebvee efkeMes<e keâ™ve efkeÅeeLÙeeËvee
$eeme menve keâjekee }eieleb Deens.
lÙeecetUs ner yeme meskee hetke&kele me=™
keâjCÙeeÛeer ceeieCeer DeePeeo
heâe@Gb[sMeve jepegjeÛÙee keleerves
keâjCÙeele Dee}er Deens. 

ceeieer} ke<eer& DeePeeo heâeGb[sMeve
mebmLesÛes DeOÙe#e Deeefmeheâ meÙÙeo Ùeebveer

keâesefÛe yememeskee yebo nesleer lÙeebveer
hee"hegjekee keâ™ve ÙeebÛÙee ceeieCeer Ûeer
oKe} Iesle leyye} 75 ke<e& mkeeleb$Ùe
veblej jepetje lee}gkeäÙeeleer} keâesÛeer ¢ee
ieekeer heefnuÙeeboeÛe Sme efš. yeme meskee
meg™ keâjCÙeele Dee}er nesleer. 

cee$e ceeieer} oesve ceefnvÙee heemetve
ieekeele Sme efš. ceeiee&kej efvecee&Ce
Pee}suÙee keâener leebef$ekeâ De[ÛeCeeRcegUs
yeme meskee yebo keâjCÙeele Dee}er.

lÙeecegUs MeeUkeâjer efkeÅeeLeer& leLee

ieekeeleer} pÙes… veeieefjkeâebvee heeÙe
efheš keâjCÙeeÛeer efmLeefle efvecee&Ce Pee}er
Demetve Deveskeâ De[ÛeCeeRvee meeceesjs
peekes }eiele Demetve ¢ee mecemÙesÛeer
ceeefnleer ieekeeleer} veeieefjkeâebveer
DeePeeo heâeGb[sMeve}e efo}er.

lÙeevegmeej leelkeâeU mebmLesÛÙee
keleerves jepetje ÙesLeer} Deeieej ØecegKeebvee
efvekesove osle }kekeâjele }kekeâj Ùee
ef"keâeCeer Sme efš. yeme meskee hetke&kele
keâjCÙeemee"er ÛeÛee& keâjCÙeele Dee}er
Demetve mebyeefvOele DeefOekeâeNÙeebveer ¢ee
ceeieCeerÛeer ieebYeerÙee&ves oKe} IesTve
yeme meskee hetke&kele keâjCÙeeÛes DeeÕeemeve
efo}s Deens. efvekesove osleevee
efMe<šceb[Uele mebmLesÛes DeOÙe#e
Deeefmeheâ meÙÙeo, meefÛeke meblees<e
osjkeâj, menmeefÛeke DebkegâMe keâeÙejkeâj,
meomÙe meeefn} MesKe, efmeæeLe&
keeIeceejs, mebIehee} os"s, kegâCee}
ceeskeâUs, leg<eej keâesj[s ÙeebÛeer GheefmLele
nesleer.

keâesÛeer yeme meskee hetke&kele keâje,
DeePeeo heâeGb[sMeve leHexâ ceeieCeer

je<š̂erÙe iegCekeòee DeeÕeemeve ceevekeâevegmeej keâjCeej DeejesiÙe meskee

ieekeeleer} MeeUsÛeer peerCe& Fceejle efve}&sKeerle kesâuÙeecegUs MeeUe meceepe
cebefojeceOÙes YejefkeuÙee peele nesleer, lÙeekesUsme efkeÅeeLeer& hešmebKÙee keâceer
PeeuÙeecegUs efMe#ekeâ mebKÙee Ûeej ke™ve oesve kej Dee}er. Ùeeveblej MeeUsÛeer
vekeerve megmeppe Fceejle leÙeej Pee}er Demetve MeeUsceOÙes hešmebKÙee
kee{efkeCÙeemee"er ke ieekeeleer} MeeUe efškeâkeCÙeemee"er «eecehebÛeeÙeleÛÙee
meke& meomÙeebveer efpeune heefj<eo MeeUsceOÙes DeeheuÙee ceg}ebvee ceg}eRvee
heefnuÙee keiee&le ØekesMe efouÙeeme «eecehebÛeeÙeleerÛee ie=nkeâj DeeefCe heeCeer keâj
ceeheâ keâjCÙeeÛee efveCe&Ùe Iesle}s}e Deens.

Mew}sMe Ûeškesâ, mejhebÛe «ee. heb. keâ[es}er (yeg.)

keveefkeYeeieeÛeer keâejkeeF& ceie cenmet} heÇMeemeve
iehhe keâe?

Ùee Ieešelegve jsleer Ûee mše@keâ keâjCÙeeÛeer peer cebpegjer Deensb lees heefjmej
ne keve efkeYeeieeÛÙee heefjmejele Demetve jsleer Ieeš Oeejkeâebveer mkeleŠ lÙee
peeieskej jmlee keâ™ve yeskeâeÙeosMeerj jsleerÛeer keenletkeâ meg® kesâ}er DemeuÙeeves
efÛebÛehe}êer kevehejer#es$e DeefOekeâejer mkeeleer cewmeskeâj Ùeebveer jsleer Ieeš Oeejkeâ
Deefmkeve "ekeâtj ÙeebÛÙee efkejesOeele le›eâej kesâuÙeeves iegvne oeKe} Pee}e
DemeuÙeeÛeer ceeefnleer Deensb, cenlkeeÛeer yeeye cnCepes efokemee{keàÙee Ùee
veoerletve jsleerÛes GlKeveve nesleb Demeleebvee Ùeekeâ[s cenmet} heÇMeemeveeÛes }#e
veener ner DeefleMeÙe iebYeerj yeeye Deensb, lÙeecegUs efpeuneefOekeâejer Ùeebveer Ùee
heÇkeâjCeer DeeosMe osTve jsleer mše@keâ Ûes ceespeceehe keâjekes ke Deefleefjòeâ jsleerÛee
mee"e pehle keâ™ve lees Iejkegâ} Oeejkeâebvee yeebOekeâece keâefjlee ceesHeâle
osCÙeele Ùeekee DevÙeLee MeemeveeÛee cenmet} yeg[efkeCÙeele mkeleŠ cenmet}
DeefOekeâejer ÙeebÛee nele DemeuÙeeÛee "hekeâe "sketve Meemeve mLejekej ke
vÙeeÙee}Ùeele oeo ceeieCÙeele ÙesF&} Demee FMeeje cevemes leHeâ&s
efpeuneefOekeâejer Ùeebvee efo}suÙee efvekesoveeletve kesâ}e Deensb. 

veoerleÛe yeveke}e jmlee veoerÛeer SsMeerlewMeer?
jsleer Ieešeletve jsleerÛes GlKeveve keâjCÙeeÛeer hejkeeveieer pÙee Dešer Meleer&

ÛÙee DeeOeejekej efo}er Deensb, lÙeebÛes jsleer Ieeš Oeejekeâebveer hetCe&leŠ G}êbIeve
keâ™ve cebpegjer hes#ee pekeUheeme 15 heš jsleer Ûes GlKeveve keâ™ve veoerleÛe
lÙeebveer jmlee keâ™ve veoerÛeer SsMeerlewMeer kesâ}er DemeuÙeeves cees"s Keñs leÙeej
Pee}s Deensb lÙeecegUs heÙe&ekejCeeÛes cees"s vegkeâmeeve kesâuÙee peele Deensb.






