








¶fb²f½ffSX dQ.ru ªff³fZ½ffSXeX sqsw

Q̀d³fIY ¹fb½ffSXfáÑX QVfÊ³f
½fÈØf´fÂffIYSXe°ff ·faOXfSXf dªf»‘f°fe»f »ff£f³fe,

»ff£ffaQbSX,´f½f³fe ¹fZ±û °ff»fbIYf ½f VfWXSX ´fid°fd³f²fe

³fZ̧ f¯û AfWZX. °fÀfZ̈ f ¦ff½f ´ff°fTe½fSX ½ff°ffÊWXSX

d³f¹fböY IYSX¯û AfWZX.

Àfá fIÊY ¸fû.: zzstqxqtzs

¹fb½ffSXfáÑX QVfÊ³f/ 
·fÔOXfSXf  : »ffJ³fe
´fûd»fÀf NXf¯¹ffÔ°f¦fÊ°f
d´fÔ´fT¦ffU ÀfOXIY
¹fZ±fe»f VfZ°fþd¸f³fe»ff
»ff¦fc³f EIYf ¶fg¦f¸f²¹fZ
³fUþf°f dVfVfb AfPXTc³f
Af»¹ff³fZ JT¶fT
CXOXf»fe AfWXZ. WXe §fMX³ff

Afþ dQ.rt SXûþe CX§fOXIYeÀf Af»fe.
¸ff³fZ¦ffU ÀfOXIY ¹fZ±fe»f VfZ°fþd¸f³fe»ff »ff¦fc³f AÀf»fZ»¹ff

ÓffOXfþUT EIYf IYf¼¹ff SXÔ¦ff¨¹ff ¶fg¦f¸f²¹fZ y °fZ rq dQUÀffÔ¨fZ
³fUþf°f ¶ffT Àff´fOX»fZ. ¹ff ¸ffdWX°feU÷Y³f »ffJ³fe¨fZ ´fûd»fÀf
d³fSXeÃfIY Àfb·ff¿f ¶ffSXÀfZ §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨f»fZ. ¶fg¦f¨fe ´ffWX¯fe
IZY»fe AÀf°ff °¹ff¸f²¹fZ EIY ÀÂfe þf°fe¨fZ ³fUþf°f ¶ffT dQÀf»fZ.
°¹ff ¶ffTf»ff °ff°IYfT ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹f »ffJ³fe ¹fZ±fZ ³fZ¯¹ff°f
Af»fZ. °fZ±fZ CX´f¨ffSX IYøY³f ´fbPXe»f CX´f¨ffSXfÀffNXe dþ»WXf Àff¸ff³¹f
÷Y¦¯ff»f¹f ·fÔOXfSXf ¹fZ±fZ QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

»ff£f³fe°f ¶fg¦f¸f²¹fZ Àff´fOX»fZ ³f½fªff°f ¶ffT

AfdVf¿f ¨fZOX¦fZ / ¹fbUfSXf¿MÑX QVfÊ³f 
ÀffIYû»fe : dUQ·fÊ¨f ³f½WXZ, °fSX
¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX LØfeÀf¦fPX, ¸f²¹f´fiQZVf,
AfÔ²fi´fiQZVff°f ´fidÀfð dUQ·ff¨feÊ IYfVfe
¸WX¯fþZ¨f ·fÔOXfSXf dþ»‘f°fe»f
ÀffIYû»fe¨fe IbYÔ·f»fe ¹fZ±fe»f ·f½¹f dQ½¹f
ßfe Qb¦ffÊ¶ffBÊX OXûWX þÂfZ»ff Afþ ru
þf³fZUfSXe ¸fIYSXÀfÔIiYfÔ°fe¨¹ff ´ffU³f
´fUfÊUSX ßfe ¨fb»f¶fÔQ ³fQeUSX A·¹fÔ¦f
À³ff³f IYSX¯¹ffÀffNXe ·föY·ffdUIYfÔ¨ff
þ³fÀff¦fSX CXÀfT¯ffSX AfWXZ. Àf°f°f ´ff¨f
dQUÀf ¨ff»f¯ffº¹ff ¹ff dUVff»fIYf¹f
þÂfZÀffNXe ´fiVffÀf³ff³fZ þ¹¹f°f °f¹ffSXe
IYøY³f NXZU»fe AfWXZ. °fSX À±ffd³fIY
²f¸ffÊ´fbSXe U IbYÔ·f»fe ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f IY¸fZMXe³fZ
·föY¦f¯f þ³f°fZÀffNXe dUVfZ¿f ½¹fUÀ±ff
IZY»fZ»fe AfWXZ. 

ÀffIYû»fe´ffÀfc³f t dIY.¸fe. USXe»f
´fif¨fe³f U EZd°fWXfdÀfIY ¨fb»f¶fÔQ ³fQe¨¹ff

°feSXfUSXe»f ßfe Qb¦ffÊ¶ffBÊ OXûWX þÂff WXe
¨füRZYSX ´fidÀfð AfWXZ. QSXU¿feÊ ¸fIYSXÀfÔI-
iYfÔ°fe¨¹ff ´ffU³f ´fUfÊUSX »ffJûÔ¨¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ ·föY·ffdUIY ¹fZ±fZ ÀfIYfT´ffÀfc³f
A·¹fÔ¦f À³ff³f IYSXe°f ßfe Qb¦ffÊ ¸ff°fZ¨fe
´fbþf A¨fÊ³ff IYSX°ff°f. ´ff¨f dQUÀf
¨ff»f¯ffº¹ff ¹ff ·f½¹f dQ½¹f þÂfZUSX B°fSX
SXfª¹ffÔ°fe»f U ·fÔOXfSXf, ¦fûÔdQ¹ff, ¨fÔQi´fcSX,
¦fOXd¨fSXû»fe, ³ff¦f´fcSX dþ»‘f°fe»f WXþfSXû

dUdU²f QbIYf³fZ »ff¦f°ff°f. ¹ff þÂfZ°f ru
U rv þf³fZUfSXe»ff »ffJûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
ARYfMX þ³fÀff¦fSX »fûMX¯ffSX AfWXZ.
¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ¸ff¦fÊ ´fdSXUWX³f
¸fWXf¸fÔOXT °fRZYÊ "ÀffIYû»fe - IbYÔ·f»fe
þÂff" AV¹ff Qû³f dQUÀf ¶fÀfRZYº¹ff ÀfbøY
IZY»¹ff AfWXZ°f. þÂfZUSX AfSXû¦¹f dU·ff¦f,
¦fif¸fdUIYfÀf dU·ff¦f, ¸fWXÀfc»f dU·ff¦f,
Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f U ´fû»feÀf dU·ff¦f

¶ffSXIYfBÊ³fZ »fÃf NXZUc³f AfWXZ°f. þÂfZ¸f²¹fZ
¸fdWX»ffÔ¨fZ Qfd¦f³fZ ¨fûSX¯ffSXZ, ´ffgIYeMX¸ffSX
AV¹ff ·fbSXIYMX ¨fûSXfÔUSX ÀffIYû»fe
´fû»feÀffÔ¨fe IYSXOXe ³fþSX SXfWX¯ffSX AfWXZ.
þÂff À±fTe ÀffIYû»fe CX´fdU·ff¦fe¹f
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe dVfU¸f dUÀff´fcSXZ,
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¸fWXfQZU Af¨fSXZIYSX,
´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY ´fiVffÔ°f UOXc»fZ U
AfdVf¿f ¶fûSXIYSX, ´fû»feÀf ³ff¹fIY

ÀU´³fe»f ¦fûÀUf¸fe, ¨fÔQiIYfÔ°f ±fZSX, Vfb·f¸f
§ffMX¶ffÔ²fZ, ´fû. dVf´ffBÊ USXIYOXZ, Àfd¨f³f
IYf´f¦f°fZ, ÀfÔQe´f SXûIYOXZ, Ad³fRY SXfDY°f,
¸fOXfUe ¹ffÔIYOXc³f ´fû»feÀf ¨füIYe°fc³f
VffÔ°f°ff U Àfb½¹fUÀ±ff ÀfÔ¨ff»f³f ¨ff»f¯ffSX
AfWXZ. °fSX °fWXdÀf»fQfSX d³f»fZVf IYQ¸f
¹ffÔ³fe Àfbðf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff Àfb¨f³ff QZDY³f
¹fÔÂf¯ff Àfªþ IZY»fe AfWXZ. ÀffIYû»fe
¨fÔQi´fcSX ¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff

¶f§f°ff þÂff ´fiUZVfõfSXfUSX °f¦fOXf ´fû»feÀf
¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
¹fZ±fZ ´fû»feÀffÔ¨fZ Ad°fdSXöY Q»f
¸ff¦fdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 

þÂfZ°f IYf¹f dUVfZ¿f? 
´fSXÔ´fSXf¦f°f ¨ff»f°f Af»fZ»fe ¹ff ßfe

Qb¦ffÊ¶ffBÊ OXûWX þÂfZUSX ·föY·ffdUIY
þ³f°fZÀffNXe dUdU²f SXfª¹ffÔ°fe»f
³ffdU³¹f´fc¯fÊ U AfIY¿fÊIY UÀ°fc
dUIYf¹f»ff ¹fZ°ff°f. ¹fZ±fZ ¸fb»ffÔÀffNXe
dUdU²f AfIYfVf´ffT¯fZ, ¸fü°f IYf IbYAfÔ,
d¸f³fe ÀfIYÊÀf, þfQc¨fZ ´fi¹fû¦f Afd¯f B°fSX
¸f³fûSXÔþIY Àff²f³fZ Af»fZ»fe AfWXZ°f.
¹ff¨fÀfû¶f°f AÔ²fßfðf d³f¸fcÊ»f³f Àfd¸f°fe¨fZ
´fi¶fû²f³f dVf¶feSX, SXfþIYe¹f ´fÃff°fRZYÊ
¸fWXf´fiÀffQ, dUdU²f Àff¸ffdþIY
þ³fþf¦fÈ°fe ¸fÔOX´f CX·ffSX»fe ¦fZ»fe AfWXZ°f.
¹ff¨fÀfû¶f°f ¦ffUû¦ffUfÔ°fc³f Af»fZ»¹ff
·föY·ffdUIYfÔ³fe °fe³f dQUÀf ·fûþ³f

½¹fUÀ±ff U SXfWX¯¹ffÀffNXe AÀ±ff¹fe °fÔ¶fc
Àfbðf CX·ffSX»fZ»fZ AfWXZ°f. 

´fû»feÀffÔ¨fe IYSXOXe ³fþSX  
ru, rv U rw þf³fZUfSXe»ff °fe³f

dQUÀf Àfb¸ffSXZ »ffJûÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
þ³fÀff¦fSX »fûMX¯ffSX AfWXZ. ¹fZ±fZ ¦ffÔþf,
AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ, AU`²f QføY dUIY¯ff-
¹ffÔUSX °feÃ¯f ³fþSX AÀf¯ffSX AfWXZ. ¹fZ±fZ
þb¦ffSX, °fe³f ´fØfe, ÓfZÔOXe ¸fbÔOXe, "QûSXe
RYÀfUf OX¶f»f §¹ff" ÀffSXJZ þb¦ffSXfIYOXZ
Àff²¹ff ´fû¿ffJf°fe»f ´fû»feÀf ¨f¸fb ¨ffÃff¯f
³fþSX NXZUc³f AfWXZ°f. °fSX AÀfZ ¦fb³WXZ¦ffSXe
´ffV½fÊ·fc¸fe°fe»f AU`²f ²fÔQZ þ³f°fZ»ff
AfPXT»¹ffÀf °ff°fOXe³fZ IbYÔ·f»fe þÂff
´fû»feÀf ¨füIYe°f ¹fZDY³f IYTUf AÀfZ
AfUfWX³f ÀffIYû»fe¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY
E¸f. ´fe. Af¨fSXZIYSX, CX´fd³fSXeÃfIY
AfdVf¿f ¶fûSXIYSX U ´fiVffÔ°f UOXc»fZ ¹ffÔ³fe
IZY»fZ AfWXZ.

Afþ dUQ·ffÊ¨¹ff IYfVfe°f A·¹fÔ¦f À³ff³ffÀffNXe »fûMX¯ffSX þ³fÀff¦fSX 
n Qb¦ffÊ¶ffBÊ OXûWX IbYÔ·f»fe ¹fZ±fe»f þÂfZ»ff ÀfbøYUf°f n ßfeÃfZÂf ¨fb»f¶fÔQ ³fQe °feSXfUSX v dQUÀf ¨ff»f¯ffSX ·f½¹f dQ½¹f þÂff n ´fû»feÀf ´fiVffÀf³f Àfªþ  

¹fb½ffSXfáÑX QVfÊ³f / ´fid°fd³f²fe
·fÔOXfSXf  : ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f dUIYfÀf
´fif¸fb£¹ff³fZ IYSX¯¹ffÀffNXe IZYÔQi VffÀf³ff¨¹ff
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff
¹fûþ³ffÔ¨fZ ´fdSX¨ff»f³f dQVff ¹fûþ³fZ¸f²fc³f
dQVff Àfd¸f°fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f WXû°fZ. ¦fif¸fe¯f
·ff¦ff¨¹ff dUIYfÀff¨¹ff úáe³fZ ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ffÔ³fe
Àf¸f³U¹ff³fZ U ´fi¹f}´fcUÊIY IYf¸f IYSXfUZ,
AÀfZ d³fQZÊVf JfÀfQfSX OXfg. ´fiVffÔ°f ´fOXûTZ
¹ffÔ³fe Afþ dQ»fZ.

dþ»WXf dUIYfÀf Àf¸f³U¹f U Àfd³f¹fÔÂf¯f
Àfd¸f°fe (dQVff) ¹ffÔ¨¹ff AfPXfUf ¶f`NXIYe°f
°fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. dþ»WXfd²fIYfSXe
IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f d³f¹fûþ³f Àf·ff¦fÈWXf°f ÀfÔ´f³³f
Óff»fZ»¹ff ¹ff ¶f`NXIYeÀf dþ»WXf ´fdSX¿fQ
A²¹fÃf IYdU°ff CXBÊIZY, Af¸fQfSX SXfþc IYf-
SXZ¸fûSXZ, dþ»WXfd²fIYfSXe ÀffU³f IbY¸ffSX, ¸fb£¹f
IYf¹fÊIYfSXe Ad²fIYfSXe d¸fd»fÔQ IbY¸ffSX Àff-
TUZ, CX´fU³fÀfÔSXÃfIY ¹fû¦fZÔQi dÀfÔWX, Ad°fdSXöY
´fû»feÀf A²feÃfIY d³f»fZVf ¸fûSXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX
dQVff Àfd¸f°fe¨fZ ÀfQÀ¹f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¶f`NXIYe¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff ¸ff¦fe»f
¶f`NXIYe¨¹ff Bd°fUÈØff¨fZ Uf¨f³f U °¹ffUSX
Óff»fZ»¹ff IYf¹fÊUfWXe¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f
Af»fe. ¹ff ¨f¨fZÊ¸f²¹fZ Af¸fQfSX SXfþc IYfSXZ¸fûSXZ
°fÀfZ¨f A³¹f ÀfQÀ¹ffÔ³fe ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff.

ÀfWXf¹¹fIY IYf¸f¦ffSX Af¹fböY

IYf¹ffÊ»f¹ff¸ffRYÊ°f »ff·ff±¹ffÊÔ³ff WXû¯ffº¹ff ´fZMXe
UfMX´ff¸f²¹fZ ¦f`SXÀfû¹f MXfT¯¹ff¨¹ff úáe³fZ
ÀffgµMXUZASX A´f¦fiZOXZVf³f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fe
¸ffdWX°fe IYf¸f¦ffSX dU·ff¦ff³fZ dQ»fe. ¦fZ»¹ff
¶f`NXIYeÀf A³fb´fdÀ±f°f AÀf»fZ»¹ff
dU·ff¦f´fi¸fbJfÔIYOXc³f ´fif~ Jb»ffÀfZ ¹ffUZTe
JfÀfQfSX ¸fWXûQ¹ffÔ¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf Af¯fc³f
QZ¯¹ff°f Af»fZ.

¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f ¦fif¸fe¯f SXûþ¦ffSX
WX¸fe ¹fûþ³fZ¨ff AfPXfUf U ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff
IYf¸ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe dU¨ffSX»fe AÀf°ff,
dþ»‘f°f Àf²¹ff t »ffJ tq WXþfSX stw
ÀfdIiY¹f ¸fþcSX AÀfc³f t »ffJ rr WXþfSX
wqu þfg¶f IYfOXÊ d³f¦fÊd¸f°f Óff»¹ff¨fe
¸ffdWX°fe CX´fdþ»WXfd²fIYfSXe (SXûþ¦ffSX WX¸fe
¹fûþ³ff) ¹ffÔ³fe dQ»fe.

dþ»‘f°f QþZÊQfSX JZTfOXc d³f¸ffÊ¯f
WXû¯¹ffÀffNXe kJZ»fû BÔdOX¹ffl ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f

IiYeOXfÔ¦f¯f dUIYfÀff¨ff °fÀfZ¨f ¦fb¯fUÔ°f JZT-
fOXcÔ³ff ´fidVfÃf¯f QZ¯¹ff¨fZ ´fiÀ°ffU ÀffQSX
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ßfe. ´fOXûTZ ¹ffÔ³fe dþ»WXf
IiYeOXf Ad²fIYfº¹ffÔ³ff dQ»fZ.

¸fb£¹f¸fÔÂfe SXûþ¦ffSX ¹fûþ³ff, ´fi²ff³f¸fÔÂfe
SXûþ¦ffSX ¹fûþ³ff °fÀfZ¨f ¸fbQif ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f
dIY°fe ¶fZSXûþ¦ffSXfÔ³fe »ff·f §fZDY³f ÀU°f:¨fZ
½¹fUÀff¹f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ°f, ¹ff¶ff¶f°f
¹fVfû¦ff±ff ´fidÀfð IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf
JfÀfQfSXfÔ³fe dQ»fZ.   þ»f þeU³f
d¸fVf³f¶ff¶f°f dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff
´ff°fTeUSX ÀU°fÔÂf AfPXfUf ¶f`NXIY §¹ffUe,
AÀfZ d³fQZÊVfWXe OXfg. ´fOXûTZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ.

þ»f þeU³f d¸fVf³fAÔ°f¦fÊ°f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»¹ff dSX¨ffþÊ VffµMX CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ¨ff
´fb³f÷YªþeU³f AfPXfUf, ´fi²ff³f¸fÔÂfe IÈY¿fe
dÀfÔ¨f³f ¹fûþ³ff (´ff¯f»fûMX dUIYfÀf
§fMXIY), ¸f²¹ff³WX ·fûþ³f ¹fûþ³ff,

´fi²ff³f¸fÔÂfe ´fû¿f¯f VföYe d³f¸ffÊ¯f ¹fûþ³ff,
´fif±fd¸fIY dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff ¹fûþ³ff °fÀfZ¨f
Àf¸f¦fi dVfÃff Ad·f¹ff³f (dþ»WXf ´fdSX¿fQ,
·fÔOXfSXf) ¹ffÔ¨¹ff IYf¸ffÔ¨ff AfPXfUf JfÀfQfSX
¸fWXûQ¹ffÔ³fe §fZ°f»ff.

´fi²ff³f¸fÔÂfe CX«U»ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f
dþ»‘f°f EIcY¯f zw WXþfSX try ¦fgÀf
IY³fZ¢Vf³f dU°fdSX°f IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fe
¸ffdWX°fe ´fbSXUNXf dU·ff¦ff³fZ dQ»fe.

§fSXIbY»f ¹fûþ³fZ¨¹ff ´fi¦f°fe¨ff AfPX-
fUfWXe OXfg. ´fOXûTZ ¹ffÔ³fe §fZ°f»ff. °fÀfZ¨f
SXf¿MÑXe¹f ·fcd¸f Ad·f»fZJ Af²fbd³fIYeIYSX¯f
IYf¹fÊIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f dþ»‘f°f ¸fWXÀfc»f U ·fc¸fe
Ad·f»fZJ dU·ff¦ffIYOXe»f Ad·f»fZJfÔ¨fZ
ÀIYgd³fÔ¦f IYf¸f ´fc¯fÊ Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe
¹ffUZTe QZ¯¹ff°f Af»fe. ¶f`NXIYe¨fZ ÀfÔ¨f»f³f
´fiIY»´f ÀfÔ¨ff»fIY ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf ¹fÔÂf¯ff
dUUZIY ¶fûÔQiZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f dUIYfÀffÀffNXe ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ffÔ³fe Àf¸f³U¹ff³fZ IYf¸f IYSXfUZ
dQVff Àfd¸f°fe¨¹ff ¶f`NXIYe°f JfÀfQfSX OXfg. ´fiVffÔ°f ´fOXûTZ ¹ffÔ¨fZ AfUfWX³f

¹fb½ffSXfáÑX QVfÊ³f / ´fid°fd³f²fe
·faOXfSXf : ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe SXf¿MÑXe¹f ¦fif¸fe¯f
SXûþ¦ffSX WX¸fe ¹fûþ³ff WXe Àf³f sqqv
¸f²¹fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ¸f³f¸fûWX³f dÀfÔ¦f þe ¹ffÔ¨¹ff
³fZ°fÈ°UfJf»fe VffÀf³ff³fZ »ff¦fc IZY»fe WXû°fe
¸f³fSXZ¦ff ¹fûþ³fZ AÔ°f¦fÊ°f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f
´fi°¹fZIY ¸ff¯fÀff»ff SXûþ¦ffSX QZ¯¹ff¨fe WX¸fe
QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe ¸ff¦f¯fe IZY»¹ff³fÔ°fSX
rv dQUÀff¸f²¹fZ SXûþ¦ffSX CX´f»f¶²f
IYøY³f QZ¯¹ff¨fe þUf¶fQfSXe SXfª¹f
VffÀf³ff¨fe WXû°fe. ¸f³fSXZ¦ff AÔ°f¦fÊ°f QSXU¿feÊ
QZVf·fSXf°fe»f Àfb¸ffSXZ v °fZ w IYûMXe
IbYMXbÔ¶ffÔ³ff SXûþ¦ffSX CX´f»f¶²f IYøY³f
QZ¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°fZ.

¸ffÂf IZYÔQi VffÀf³ff³fZ ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe
SXf¿MÑXe¹f ¦fif¸fe¯f SXûþ¦ffSX WX¸fe ¹fûþ³ff SXï
IYøY³f dUIYdÀf°f ·ffSX°f ¦fgSXÔMXe ·ffSX
SXûþ¦ffSX AhOX CX´fþedUIYe d¸fVf³f ¦fif¸fe¯f
Ad²fd³f¹f¸f A¸f»ff°f Af¯f¯¹ff¨fZ NXSX-
dU»fZ AfWXZ. ¹ff ³fUe³f IYf¹fôf¸fbTZ

IYf¸ff¨¹ff Ad²fIYfSXfÔUSX ¹ff´fi¸ff¯fZ WX¸f»fZ
IZY»fZ AfWXZ. 

¸f³fSXZ¦ff ¸f²¹fZ rqq dQUÀff¨fe
IYf¸ff¨fe IYû¯f°feWXe WX¸fe ³ffWXe. ¸f³fSXZ¦ff
¸f²¹fZ ¦fif¸fÀf·fZ»ff Ad²fIYfSX WXû°fZ
VBGRMG ¸f²¹fZ VffÀf³ffIYOXc³f ¦ffÔU
d³fUOX»fZ þf°fe»f . ¸f³fSXZ¦ff ¸f²¹fZ ´fc¯fÊ
IYf¸ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX°ff ¹fZ°f WXû°fZ.  ¹ff
IYf¹fôf°f VffÀf³ff³fZ d³fd›°f IZY»fZ»¹ff

UZTZÀf IYf¸f d¸fTZ»f. 
¸f³fSXZ¦ff ¸f²¹fZ ¸fþQcSXe ¨fe ¦fgSXÔMXe WXû°fe

¹ff¸f²¹fZ VffÀf³f Af´f»¹ff ¸fþe³fÊZ
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f. ¸f³fSXZ¦ff ´fÔ¨ff¹f°f
Ad²fIYfSX WXû°fZ ³fUe³f IYf¹fôf°f ÀfSXIYfSX
NXZIZYQfSXf ¸ffRYÊ°f IYf¸f IYSXZ»f. 

¸f³fSXZ¦ff ¸f²¹fZ rqq % J¨fÊ IZYÔQi
ÀfSXIYfSX IYSX°f WXû°fZ °¹ff¸fbTZ SXfª¹f
ÀfSXIYfSX d¶f³f²ffÀ°f ´f¯fZ IYf¸fZ ¸fÔþcSX IYSX°f

WXû°fZ. ´f¯f ¹ff ³fUe³f IYf¹fôf¸f²¹fZ IZYÔQi
ÀfSXIYfSX¨fZ wq% U SXfª¹f VffÀf³ff¨fZ
uq% J¨fÊ IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ. 

¹ff IYf¹fôf°f SXûþ¦ffSX ÀfZUIY Àfbðf
SXï WXû¯ffSX AfWXZ°f . ¹ff ¸f³fSXZ¦ff ¶f¨ffU
Ad·f¹ff³ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IYf¸ff¨fe
¦fgSXÔMXe, ¸fþQcSXe ¨fe ¦fgSXÔMXe, IYf¸ff¨ff
ÀfÔdU²ffd³fIY Ad²fIYfSX U uqq ÷Y´f¹fZ
³¹fc³f°f¸f ¸fþbSXe ¹ff ¸ff¦f¯fe IYdSX°ff ·fÔOXf-
SXf dþ»WXf IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe °fRZYÊ IYSX¯¹ff°f
¹fZ°f AfWXZ °fÀfZ¨f ¹ff³fÔ°fSX Àfbðf °ff»fbIYf
´ff°fTeUSX U ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f À°fSXfUSX
AV¹ff ´fiIYfSX¨fZ þ³f þf¦fSX¯f U
AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f.

¹ffUZTe JfÀfQfSX OXfg. ´fiVffÔ°f
´fOXûTZ, dþ»WXf²¹fÃf ¸fûWX³f·ffDY
´fÔ¨f·ffBÊ, ·fÔOXfSXf °ff»fbIYf A²¹fÃf
´¹ffSXZ»ff»f Uf§f¸ffSXZ, VfWXSX A²¹fÃf
²f³fSXfþ ÀffNXU¯fZ, ³f¦fSX ÀfZUIY ¦fþf³f³f
¶ffQVffWX, dþ»WXf ´fdSX¿fQ ÀfQÀ¹f

Ad³f°ff ·fbSXZ,dSXþUf³f IYfþe, Àfb·ff¿f
Afþ¶f»fZ, QZUf·ffDY B»f¸fZ, ÀfbSXZVf
¶fif¸WX¯fIYSX, CXØf¸f ·ffÔ¦fOXIYSX, ¸f³fûþ
¶ff¦fOXZ, þ¦fQeVf CXBÊIZY, VfÔIYSX·ffDY
°fZ»f¸ffÀfSXZ, ¸fûdWX°f ¸fûWXSXIYSX, ²f¸fZÊÔQi
³fÔQSX²f³fZ, SXfþc d³fUfÊ¯f, ³fSXZÔQi Uf§ff¹fZ,
·f¦fUf³f ³fU§fSXZ, ·fb¸fZV½fSX ¸fWXfUfOXZ,
dIiY¿¯fIYfÔ°f ¶f§fZ»f, ´fÈ±Ue °ffÔOXZIYSX,
IYf³WXf ¶ffU³fIYSX, AVfûIY IYf´f¦f°fZ,
°fb»fVfeQfÀf d¶f»fU³fZ, ¦fûdUÔQ WXbIYSXZ,
´fi¸fûQ ¸ff³ff´fbSXZ, Ad·fdþ°f UÔþfSXe,
þ¦fQeVf DYBÊIZY, ¶ffTf NXfIbYSX, ´fi¸fûQ
d°f°feSX¸ffSXZ, ÀfbSXZVf ¸fZßff¸f, ßffU¯f
»ffÔþZUfSX, dU´fe³f ¶fûSXIYSX, ÀfZUIY IYûSXZ,
WXZ¸fSXfþ OXûIYSXZ, ´fbÔOX»feIY ´ffDY»fÓf¦fOXZ,
ÀfQf³fÔQ ²ffSX¦ffUZ,    RYføYIY VfZJ, SXUe
d°fSX´fbOXZ, dUIYfÀf SXfDY°f,»fJ³f ¨füSXZ,
AVfûIY IYf´f¦f°fZ, ³fUf¶f ´fMXZ»f, ³fSXZÔQi
ÀffIbYSXZ U A³¹f IYf¹fÊIY°fZÊ   ¸fûNX¹ff
Àfa£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ

¸f³fSXZ¦ff ¶f¨ffUÀffNXe dþ»WXf IYfh¦fiZÀf°fRZÊY »ffÃfd¯fIY CX´fû¿f¯f 

¹fb½ffSXfáÑX QVfÊ³f / ´fid°fd³f²fe
·fÔOXfSX  : dþ»WXf ´fbSXUNXf Ad²fIYf-
SXe IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff U°fe³fZ Àf¸ffdþIY
³¹ff¹f ·fU³f ¹fZ±fZ ¦fifWXIY ÀfÔSXÃf¯f
IYf¹fQf ¹ff dU¿f¹ffUSX dþ»WXfÀ°fSXe¹f
UöYÈ°U À´f²fZÊ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ WXû°fZ.¹ff À´f²fZÊ°f dþ»WX¹ff°fb³f
tq WXc³f Ad²fIY dUôf±¹ffÊÔ³fe
ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff WXû°ff. Ad°fVf¹f
A·¹ffÀf´fc¯fÊ U ´fi·ffUe´f¯fZ °¹ffÔ³fe
Af´f»fe ¸f°fZ ¸ffÔOX»fe.

´fSXeÃfIY ¸WX¯fc³f ¸fÔ¨ffUSX
¦fifWXIY ´fÔ¨ff¹f°f¨fZ ´fifÔ°f A²¹fÃf ßfe.
³fe°fe³f IYfIYOXZ Afd¯f ´fif. OXfg. dVf-
SXe¿f ³fJf°fZ þZ.E¸f. ´fMXZ»f ¸fWXf-
dUôf»f¹f ·fÔOXfSXf ¹ffÔ¨fe ´fi¸fbJ
CX´fdÀ±f°fe WXû°fe, °¹ffÔ³fe ôf½¹ffÔ³ff
¸fû»ff¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. °fÀfZ¨f ßfe.
ÀfÔþ¹f Af¹f»fUfSX U ´fif. Ad³f°ff
¸fWXfþ³f AVffÀfdIY¹f ÀfQÀ¹f
dþ»WXf ¦fifWXIY ÀfÔSXÃf¯f ´fSXe¿fQ
·fÔOXfSXf WXZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f A²¹fÃf
À±ff³ffU÷Y³f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ff³ff
dþ»WXf ´fbSXUNXf Ad²fIYfSXe ³fSXZVf
UÔþfSXe ¹ffÔ³fe ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQ
¹ffÔ¨fe þ¹fÔ°fe ¸fWX¯fþZ¨f SXf¿MÑXe¹f
¹fbUf dQ³ff d³f¸feØf dUôf±¹ffÊÔ³fe
ÀU°f:»ff ÀfÃf¸f ¶f³fUb³f °¹ffÔ¨¹ff°f
³fZ°fÈ°U ¦fb¯ffÔ¨fe UfPX ½WXfUe ,¹ff
úáeIYû¯ff°fc³f CX°IÈYá UöYf
¶f³f¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf»¹ff¨fZ
ÀffÔ¦fe°f»fZ.°¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ UIY°fÈ°U
IYüVf»¹f d³f¸ffÊ¯f ½WXfUZ ¹ff
úáeIYû¯ff°fc³f ¦fifWXIY ÀfÔSXÃf¯f
IYf¹fQf sqrz ¹ff dU¿f¹ffUSX ·ff¿f¯f
QZ¯¹ffÀffNXe ½¹ffÀf´feNX CX´f»f¶²f

IY÷Y³f QZ¯¹ff°f Af»fZ .
JSXZQe Ad²fIYfSXe ÀfbWXfÀf MXûÔ¦f

¹ffÔ³feWXe  ¶ffþfSX´fZNXZ°f JSXZQe
IYSX°ff³ff ¦fifWXIYfÔ³fe Àfþ¦f SXfWX¯f WXe
IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ .Af´f¯f
dQ»fZ»ff ´fi°¹fZIY ÷Y´f¹ff Afd¯f °¹ff
¶fQ»¹ff°f d¸fT¯ffSXe ÀfZUf ¹ffÔ¨ff
°ffT¸fZT ¶fÀfU¯¹ffÀffNXe
þf¦føYIY°ff WXUe, AÀfZ °¹ffÔ³fe
´fid°f´ffQ³f IZY»fZ.
½¹ff´ffº¹ffÔ¸f²¹fZ ½¹ffUÀffd¹fIY
³f`d°fIY°ff AÀfZ»f, °fSX ¦fifWXIYfÔ¨¹ff
Vfû¿f¯ff¨ff ´fiV³f¨f CXSX¯ffSX ³ffWXe
Afd¯f AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f IYf¹fôf¨fe
¦fSXþWXe ·ffÀf¯ffSX ³ffWXe."AÀfZ ¸f°f
Af·ffSX ´fiQVfÊ³ff°f ÀfWXf¹¹fIY dþ»WXf
´fbSXUNXf Ad²fIYfSXe SX°f³f»ff»f
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fZ. ÀfÔ´fc¯fÊ
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f dQd´fIYf
A¸´fc¯fÊ ¹ffÔ³fe IZY»fZ. 

¹fbUIYfÔ³fe ¦fifWXIY ÀfÔSXÃf¯f 
IYf¹fôf¨fZ ¸fWX°U Àf¸fþc³f §¹ffUZ!
n dþ»WXf ´fbSXUNXf Ad²fIYfSXe ³fSXZVf UÔþfSXe
n UöYÈ°U À´f²fZÊÊ°fe»f dUþZ°¹ffÔ³ff IZY»fZ ´fbSXÀIÈY°f

À´f²fÊZ¨ff d³fIYf»f :

´fi±f¸f IiY¸ffÔIY: IbY. dIY¸f¹ff
§fûOXe¨fûSX, ¸fdWX»ff Àf¸ffþ ¸fWXf-
dUôf»f¹f ·fÔOXfSXf
dõ°fe¹f IiY¸ffÔIY: IbY. ¸ffWXZV½fSXe
°fb¸fOXf¸f, ¦ffÔ²fe dUôf»f¹f ´fWXZ»ff,
dþ. ·fÔOXfSXf
°fÈ°fe¹f IiY¸ffÔIY: IYûUeQ QZU°fTZ
A³fbSXf¦f IYfg»fZþ USXNXe dþ. ·fÔOXfSXf
¨f°fb±fÊ IiY¸ffÔIY: IbY. ¸f³fÀUe ³fSXZVf
dMX¨fIcY»fZ ´fe. E¸f. ßfe. IYd³fâ
¸fWXfdUôf»f¹f »ffJ³fe dþ. ·fÔOXfSXf
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ»¹ff CXUÊdSX°f sw
dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f´fSX ´fi¸ff¯f´fÂf
QZ¯¹ff°f Af»fZ.

¹fb½ffSXfáÑX QVfÊ³f / ´fid°fd³f²fe
°fb¸fÀfS :X °ff»fb¢¹ff°fe»f ¦fû¶fSXUfWXe
´fû»feÀf ÀMXZVf³f AÔ°f¦fÊ°f ¹fZ¯ffº¹ff SXûÔ§ff-
JfRYf »fZÔOXZÓfSXe SXûOXUSX dQ.rt þf³fZUfSXe
´fWXfMZX u UfþZQSX¸¹ff³f ´fZMÑûd»fÔ¦f IYSXe°f
AÀf°ff³ff ´fû»feÀf WXUf»fQfSX ¸fÔ¦fZVf ´fZÔQf¸f
U ÀfWXIYfº¹ffÔ³ff AU`²fdSX°¹ff UfTc¨fe
UfWX°fcIY IYSX°ff³ff Qû³f MÑIY AfPXT»fZ. 

UfWX³ff»ff ±ffÔ¶fUb³f °f´ffÀf¯fe IZY»fe
AÀf°ff °¹ff¸f²¹fZ dU³ff´fSXUf³ff UfTc
AfPXTc³f Af»¹ff³fZ dU¨ffSX´fcÀf IZY»¹ff½fSX
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ IYû¯f°fZWXe ´fSXUf³fZ ³fÀf»¹ff³fZ
AfSXû´fe ·fb¿f¯f QZdUQfÀf ·fbSXZ U AdV½f³f
WXdSX›ÔQi ·fûU°fZ Qû³WXe SXf. IYf¸fNXe ¹ffÔ³ff
°ff¶¹ff°f §fZDY³f Qû³WXe MÑIY AÔQfþZ dIÔY¸f°f

yq »ffJ U UfTb rs ¶fifÀf dIÔY¸f°f wq
WXþfSX ÷Y. AÀff EIcY¯f yqX »ffJ wqX
WXþfSX ÷Y´f¹ff¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IYSX¯¹ff°f
Af»ff. °¹ffÔ¨¹ffUSX þ¸fe³f ¸fWXÀfc»f
Ad²fd³f¹f¸f U IY»f¸f tqt(s, t)
AÔ°f¦fÊ°f ¦fb³WXf ³fûÔQ IYøY³f NXf¯fZQfSX VfSXQ
VfZUfTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f IYfSXUfBÊ
IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¹ff´fiIYSX¯fe ´fbPXe»f °f´ffÀf ´fû»feÀf
CX´fd³fSXeÃfIY d³fUÈØfe ¦fe°fZ U WXUf»fQfSX
SXf§fû°fZ Ê IYSXe°f AfWXZ. ¸ff¦fe»f °fe³f
dQUÀff´fcUeÊ »fû·fe U OXûÔ¦fSXe ¹fZ±fe»f
½¹ffUÀffd¹fIYfUSX BÊOXe¨fe ²ffOX ´fOX»fe
WXû°fe. °¹ff¸fbTZ ´fûd»fÀffÔ³fe UfTc
¸ffRYe¹ffUSX Af´f»ff RYfÀf AfUT»ff
AfWXZ.  

AU`²fdSX°¹ff UfTb UfWX°fbIYeUSX ´fûd»fÀffÔ¨fe IYfSXUfBÊ! 
UfTbÀfWX Qû³f
MÑIY °ff¶¹ff°f

¹fb½ffSXfáÑX QVfÊ³f / ´fid°fd³f²fe
»ffJfÔQcSX : dWXÔQc ÀfÔÀIÈY°fe°fe»f
¸fWXØU´fc¯fÊ Àf¯f AÀf»fZ»¹ff ¸fIYSX ÀfÔI-
iYfÔ°fed³fd¸fØf »ffJfÔQcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f
QfÔOXZ¦ffU-¸ffÔPXT ¹fZ±fe»f ´fdUÂf CXØfSX-
UfdWX³fe ´fb¯¹fÃfZÂffUSX ·ffdUIYfÔ¨ff
þ³fÀff¦fSX CXÀfT¯ffSX AfWXZ. ¨fb»f¶fÔQ
³fQe¨¹ff ¹ff Qbd¸fÊT ´fiUfWXf¸fbTZ ¹ff
ÃfZÂff»ff dUVfZ¿f Af²¹ffd°¸fIY ¸fWXØU
´fif~ Óff»fZ AÀfc³f, ¹ffU¿feÊ QZJe»f ¹fZ±fZ
·f½¹f ¹ffÂff Afd¯f dUdU²f ²ffd¸fÊIY
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ
AfWXZ. ·ffdUIYfÔ¨fe UfPX°fe ¦fQeÊ »fÃff°f
§fZ°ff dQ§fûSXe ´fû»feÀf dU·ff¦ffIYOXc³f
¨fûJ ¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff
AfWXZ.

QfÔOXZ¦ffU-¸ffÔPXT ¹fZ±fZ ¨fb»f¶fÔQ ³fQe
CXØfSXZIYOXc³f UfWX°f ¹fZDY³f ´fb³WXf CXØfSXZIY-
OXZ¨f UT°fZ. VffÀÂff°f AVff 'CXØfSXUfd-
WX³fe' ´fiUfWXf»ff ÀffÃff°f ¦fÔ¦fZ¨fZ ÀUøY´f

¸ff³f»fZ þf°fZ. ´fbSXf°f³f IYfTf´ffÀfc³f ¹ff
dNXIYf¯fe Àfc¹fÊÀ³ff³f Afd¯f ¦fÔ¦ffÀ³ff³ff¨fZ
A³f³¹fÀff²ffSX¯f ¸fWXØU AfWXZ. SXf¿MÑXÀfÔ°f
°fbIYOXûþe ¸fWXfSXfþ ¹ffÔ¨¹ff ´fQÀ´fVffÊ³fZ
´ffU³f Óff»fZ»¹ff ¹ff ·fc¸fe°f ¦fZ»¹ff vq
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f AJÔOX WXdSX³ff¸f Àf~fWXf¨fe
´fSXÔ´fSXf þû´ffÀf»fe þf°f AfWXZ.

¸fIYSX ÀfÔIiYfÔ°fe»ff WXû¯ffSXe
·ffdUIYfÔ¨fe A»fûMX ¦fQeÊ Afd¯f ¹ffÂfZ¨fZ
ÀUøY´f ´ffWX°ff, IYf¹fQf U Àfb½¹fUÀ±ff
SXfJ¯¹ffÀffNXe dQ§fûSXe ´fû»feÀf dU·ff¦ff³fZ
IÔY¶fSX IYÀf»fe AfWXZ. ¹ffÂfZIYøYÔ¨¹ff Àfb-
SXÃfZÀffNXe ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX, ³fQe §ffMX Afd¯f
UfWX³f°fT  ´fdSXÀfSXf°f dUVfZ¿f ´fû»feÀf
¶fÔQû¶fÀ°f °f`³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
¦fQeÊUSX d³f¹fÔÂf¯f d¸fTU¯¹ffÀffNXe Afd¯f
A³fbd¨f°f ´fiIYfSX MXfT¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf
´f±fIZY Àfªþ AÀfc³f, UfWX°fbIYe¨fe IYûÔOXe
WXûDY ³f¹fZ ¹ffÀffNXe dUVfZ¿f d³f¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¨fb»f¶fÔQ¨¹ff d°fSXfUSX Afþ ·föYe¨ff ¸fWXfIbYÔ·f! 
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